19. Emsteker Kirmeslauf am 16.07.2011

Ergebnisliste 10 Kilometer Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 1 Tammen, Marco 75 LG Teutonia Stapelmoor M35 1 3549
2 2 Kriger, Matthias 70 Montage Bauer M40 1 3811
3 3 Schurbert, Ingo 74  Aktiv & Vital Twistringen M35 2 38:18
4 4 Menkens, Udo 69 TSV GroRRenkneten M40 2 39:10
5 5 Brandewie, Reinhard 64 BV Garrel M45 1 39144
6 6 Bobrink, Wilfried 59 SV Barver M50 1 39:48
7 7 Jansen, Hans-Jurgen 75 SV Frisia Vrees M35 3  40:06
8 8 Franke, Dominik 90 SG Diepholz MHK 1 4014
9 9 Richard, Rembert 65 VfL Loningen M45 2 40:27
10 10 Schmidt, Stefan 87 BV Garrel MHK 2 42:.00
11 11 Stramann, Matthias 67 TSV GrolRenkneten M40 3 42.07
12 12 Bruns, Norbert 68 BV Garrel M40 4  42:09
13 13 Franke, Julian 87 SG Diepholz MHK 3 42:.09
14 14 BuUssing, Stephan 86 LT TuS Emstekerfeld MHK 4  42:36
15 15 Middendorf, Sascha 87 SV Emstek | MHK 5 42:52
16 16 Berndmeyer, Niklas 93 SV Emstek | MJA 1 43:06
17 17 Backhaus, Stefan 91 TuS Emstekerfeld MHK 6 43:11
18 18 Grol3e Kohorst, Jan 89 TuS Emstekerfeld MHK 7 4311
19 19 Vorwerk, Andreas 62 Emsteker Baren M45 3 43:15
20 20 Schnaase, Bastian 90 SV Emstek | MHK 8 43:28
21 1 Werner, Sandy 77 SV Ofenerdiek W30 1 43:35
22 2 Tabeling, Martina 66 Hausstette W45 1 4354
23 21 Jaschke, Paul 66 TuS Emstekerfeld M45 4  44:29
24 22 Jiurgens, Rainer 66 Emder LG M45 5 44:30
25 23 Reinmold, Heinz 49 Schwarz-Weil3 Oldenburg M60 1 44:39
26 24 Stoll, Matthias 76 M35 4  44:53
27 25 Schiitte, Dieter 67 Cloppenburg M40 5 4515
28 26 Ruholt, Dennis 90 SV Emstek | MHK 9 4523
29 27 Thoben, Henrik 91 TuS Emstekerfeld MHK 10 45:26
30 28 Moors, Konrad 74 M35 5 45:30
31 29 Frense, Horst 41 VL Oldenburg M70 1 45:33
32 30 Koopmann, Clemens 69 BV Garrel M40 6 45:39
33 31 Scharf, Uwe 68 Wiefelstede M40 7 4547
34 32 Schmidt, Andreas 57 VTB Lauftreff Varel M50 2 45:49
35 33 Schardt, Michael 54  Schwarz-Weil3 Oldenburg M55 1 4553
36 34 Bartsch, Frank 72  Schwarz-Weil3 Oldenburg M35 6 4554
37 35 Schumacher, Martin 67 Garrel M40 8 4555
38 36 Haverkamp, Thomas 66 M45 6 45:56
39 37 Doden, Johann 59 Emder LG M50 3 4558
40 38 Tholking, Michael 83 Team Schraubbéaren Visbek MHK 11  46:16
41 39 Sahin, Tugrul 82 TuS Emstekerfeld MHK 12 46:25
42 40 GrolR3pietsch, Axel 54 TSG Hatten-Sandkrug M55 2 46:37
43 3 GoRling, Tanja 73 Vfl-Loningen W35 1 46:37
44 41 Seidel, Christian 79 SV Emstek | M30 1 46:38
45 42 Kleene, Peter 69 HGV Emstek M40 9 46:46
46 43 Schaperklaus, Jens 92 TuS Emstekerfeld MJA 2 4704
a7 44  Wille, Thomas 63 LT TuS Emstekerfeld M45 7 47:06
48 45 Schewe, Reinhold 60 BV Garrel M50 4  A7:17
49 46 Tebben, Ludger 57 BV Gatrrel M50 5 4717
50 47 Orzeck, Phillip 79 Lauftreff SV Bethen M30 2 47:33
51 48 Bahlmann, Ralf 71 LT Tus Emstekerfeld M40 10 47:36
52 49 Grimme, Bernd 68 BV Garrel M40 11  47:36
53 50 Kaiser, Thorsten 88 TuS Emstekerfeld MHK 13  47:37
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54 51 Schumacher, Andreas 74 LT Feuerwehr Lastrup M35 7 4740
55 52 Getz, Artjom 91 TuS Emstekerfeld MHK 14 47:42
56 53 Meckelnborg, Markus 66 SV Emstek LT Emsteker Baren M45 8 4748
57 54  Wilke, Ludger 72 BV Garrel M35 8 48:12
58 55 Vaske, Dennis 85 SV Emstek | MHK 15 48:18
59 56 Scheper, Christian 90 SV Emstek | MHK 16 48:21
60 57 Kiliefoth, Torsten 82 TuS Emstekerfeld MHK 17  48:26
61 58 Fuhler, Jurgen 73 Friesoythe M35 9 48:34
62 59 Janssen, Erwin 61 Cloppenburg M50 6 48:36
63 60 Klovekorn, Ludger 62 SV Emstek/Emsteker Baren M45 9 48:48
64 61 siemer, helmut 66 neuvrees M45 10 48:56
65 62 Johannes, Avtar 64 LT TuS Emstekerfeld M45 11 49:02
66 63 Mieck, Bastian 86 TuS Emstekerfeld MHK 18  49:02
67 64 Husseini, Machmud 87 TuS Emstekerfeld MHK 19  49:.03
68 65 Thoben, Franz-Josef 60 BV Garrel M50 7 49:.06
69 66 Behnken, Bjorn 80 SV Holtinghausen M30 3 49:15
70 67 Schmitz, Helmut 57 Lauffreunde Loningen M50 8 49:18
71 68 Punte, Jan-Henric 84 SV Emstek | MHK 20 49:40
72 69 Janssen, Bernd 65 Emder LG M45 12 49:49
73 70 Wabhlich, Thomas 61 Lauftreff SV Bethen M50 9 49:49
74 71 timmer, ulrich 71 elisathfehn M40 12 50:02
75 72 Niemann, Michael 92 SV Emstek | MJA 3 50:11
76 4 Koopmann, Irmgard 62 TuS Eversten W45 2 50:24
77 73 Schafftlein, Udo 72 Schwarz-Weil3 Oldenburg M35 10 50:24
78 5 Zentner, Sabine 61 LT TuS Emstekerfeld W50 1 50:40
79 74 Behrem, Martin 73 BV Garrel M35 11 5041
80 75 Hetke, Alexander 57 Goldenstedt M50 10 50:47
81 76 Siemers, Heinz 50 Lauftreff Emsteker Baren M60 2 50:50
82 77 Ebers, Sven 87 MHK 21 5051
83 78 Sander, Sebastian 91 SV Emstek | MHK 22 50:54
84 79 Dr. Dietrich, Claus 49 LT TuS Emstekerfeld M60 3 51:17
85 6 Stramann, Monika 65 TSV GrolRenkneten w45 3 51.24
86 80 Wegner, Klaus 67 Loningen M40 13 51:26
87 81 Moller, Michael 77 SV Stavern M30 4 5155
88 82 Bock, Andreas 70 RST Vahren M40 14  51:59
89 83 Lameyer, Ludger 56 M55 3 51:59
90 7 Otten, Gunda 58 Tus Eversten W50 2 52.07
91 84 Schramm, Christoph 63 Cloppenburg M45 13 52:12
92 85 Scecing, Guido 75 Feuerwehr Lastrup M35 12 52:20
93 86 Wiese, Herbert 59 Cloppenburg M50 11 52:24
94 87 Kieckhafer, Jorg 63 M45 14  52:25
95 88 Abeln, Markus 72 BV Garrel M35 13 52:29
96 89 Douwes, Andreas 78 Hagen NRW M30 5 52:36
97 90 Hinrichs, Matthias 72 BV Garrel M35 14 53:16
98 91 Grave, Conrad 68 SV Halen M40 15 53:18
99 92 Hesse, Mike 54 Schwarz-Weil3 Oldenburg M55 4 53:19

100 93 Lemke, Holger 66 Emstek M45 15 53:20

101 8 Alde, Hildegard 50 VFL Loningen W60 1 53:28

102 9 Abeln, Michaela 74 BV Garrel W35 2 53145

103 10 Blum, Sigrid 59 TSG Hatten-Sandkrug W50 3 5347

104 11 Haubrich, Gabriele 78 TSG Hatten-Sandkrug W30 2 53:47

105 94  Blum, Jonny 59 Team Erdinger Alkoholfrei M50 12 53:48

106 95 Lampe, Hein 92 SV Emstek | MJA 4  53:56
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107 12 Schmidt, Helga 61 VTB Lauftreff Varel W50 4  54:05
108 96 Luken, Guido 75 Lauffreunde Emsland M35 15 54:26
109 97 Schmitt, Manfred 46 Vechta M65 1 54:56
110 98 Thien, Jacob 89 TuS Emstekerfeld MHK 23  55:09
111 99 Kliefoth, Volker 85 TuS Emstekerfeld MHK 24  55:09
112 100 Rump, Claus 70 garrel M40 16  55:09
113 13 Haker, Svenja 96 Lindern @GES@ 1 55:12
114 101 Rehfeldt, Bernd 45 TSG Hatten-Sandkrug M65 2 55:16
115 14 Veisz, Adrienn 88 Emstek WHK 1 5553
116 102 Sommer, Tim 76 Oldenburg M35 16  55:54
117 103 Darilmaz, Salih 83 TuS Emstekerfeld MHK 25 55:57
118 104 Fresenborg, Bjérn 84 TuS Emstekerfeld MHK 26 56:17
119 105 Birger, Matthias 72 Intersport M35 17 56:22
120 15 Faas, Stephanie 89 SV Ofenerdiek WHK 2 57:13
121 106 Feldhaus, Bj6rn 79 SV Emstek | M30 6 57:49
122 16 Ruser, Gesa 61 Lauftreff LG Bremen-Nord W50 5 5758
123 17 Wetzel, Stefanie 68 TuS Eversten W40 1 58:05
124 107 Rohe, Simon 93 SV Emstek | MJA 5 58:15
125 108 Klausing, Bjorn 90 SV Emstek| MHK 27 5831
126 109 Garnix, Jurgen 64 Lauftreff Emsteker Baren M45 16  58:32
127 110 Witte, Glunter 34 1.TCO "Die Baren" M75 1 59:10
128 111 Rehme, Hans-Jurgen 46 Bad Zwischenahn M65 3 59:50
129 112 Hemken, Uwe 52 LT Bad Zwischenahn M55 5 1:00:19
130 113 Bohlen, Hans-Gilnther 48 LT Bad Zwischenahn M60 4  1:00:29
131 114 Heitmann, Hans-Georg 64 LT FW Lastrup M45 17  1:02:04
132 115 Wilken, Carsten 77 Liener M30 7 1.02:35
133 116 Lange, Karsten 92 SV Emstek MJA 6 1.02:37
134 117 Kalvelage, Heinz 35 Molbergen M75 2 1.06:20
135 18 Urbanska, Margaretha 77 W30 3 1:.06:20
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