
18. Emsteker Kirmeslauf am 17.07.2010
Ergebnisliste 5 Kilometer Volkslauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 Brandewie, Reinhard 64 BV Garrel M45 1 18:12
2 Schmitt, Mark 82 Vechta MH 1 18:22
3 Franke, Dominik 90 SG Diepholz MH 2 18:24
4 Pelka, Alfred 68 Lauftreff Ramsloh M40 1 18:32
5 Lamping, Florian 91 SV Emstek I. Herren MJA 1 18:49
6 Dicke, Frank 70 BV Garrel M40 2 18:59
7 Reents, Jürgen 71 LG Wilhelmshaven M35 1 19:13
8 Middendorf, Sascha 87 SV Emstek I. Herren MH 3 19:50
9 Wiese, Ludger 55 BV Garrel M55 1 19:56

10 Fangmann, Stefan 95 Lt Waldschleicher Lohne SchA 1 20:06
11 Ibelings, Michael 74 Schwarz-Weiß Oldenburg M35 2 20:09
12 Böseler, Jürgen 60 TuS Ofen M50 1 20:11
13 Schütte, Stefan 81 SV Emstek I. Herren MH 4 20:17
14 Ruholt, Dennis 90 SV Emstek I. Herren MH 5 20:38
15 Haske, Sebastian 95 SV Emstek B-Jugend SchA 2 20:41
16 Fraas, Thomas 75 Vechta M35 3 20:43
17 Haske, Tino 94 SV Emstek B-Jugend MJB 1 20:46
18 Niemöller, Edgar 69 TuS Ofen M40 3 21:02
19 Podruschin, Nikolai 87 Cloppenburg MH 6 21:07
20 Ludewig, Andreas 67 SV Cappeln M40 4 21:07
21 Dietz, Konstantin 89 SV Emstek I. Herren MH 7 21:21
22 Westerhoff, Dennis 94 SV Emstek B-Jugend MJB 2 21:22
23 Lampe, Hendrik 94 SV Emstek B-Jugend MJB 3 21:26
24 Schäfer, Matthias 64 BV Garrel M45 2 21:28
25 Gerdes, Christina 95 BV Garrel SchiA 1 21:30
26 Laing, Henning 94 SV Emstek B-Jugend MJB 4 21:38
27 Lübbe, Lena 95 LC Solbad  Ravensberg SchiA 2 21:40
28 Wesselmann, Bastian 90 SV Emstek I. Herren MH 8 21:49
29 Wulfers, Henning 94 SV Emstek B-Jugend MJB 5 21:53
30 Schäfer, Thomas 68 SV Wilhelmshaven M40 5 21:56
31 Baumann, Jan-Bernd 81 SV Emstek I. Herren MH 9 21:57
32 Vorwerk, Fabian 94 SV Emstek B-Jugend MJB 6 22:01
33 Schnaase, Bastian 90 SV Emstek MH 10 22:03
34 Stramann, Matthias 67 Sage M40 6 22:11
35 Horn, Samantha 97 LG Wilhelmshaven SchiB 1 22:17
36 Pettan, Bernd 72 Spaßläufer Werlte M35 4 22:22
37 Haske, Tony 64 SV Emstek M45 3 22:32
38 Punte, Jan-Henric 84 SV Emstek I. Herren MH 11 22:36
39 Niemann, Stefan 89 SV Emstek I. Herren MH 12 22:41
40 Harmuth, Andre 80 SV Emstek I. Herren M30 1 22:48
41 Vaske, Dennis 85 SV Emstek I. Herren MH 13 22:55
42 Niemöller, Toni 90 SV Emstek I. Herren MH 14 23:04
43 Hogeback, Clemens 48 SVA Rechterfeld M60 1 23:06
44 Giere, Christian 75 SV Emstek III M35 5 23:11
45 Ahrens, Philip 94 SV Emstek MJB 7 23:25
46 Bornhorst, Moritz 94 SV Emstek MJB 8 23:28
47 Punte, Christoph 84 SV Emstek I. Herren MH 15 23:34
48 Westendorf, Anna 94 SG Essen-Garthe-Molbergen WJB 1 23:40
49 Stuckenborg, Thomas 90 SV Emstek I. Herren MH 16 23:46
50 Westerhoff, Franz 61 SV Emstek M45 4 23:50
51 Brack, Bettina 80 BV Garrel W30 1 23:51
52 Wedemeyer, Raphael 95 SV Emstek B-Jugend SchA 3 23:51
53 Kerber, Wolfgang 51 LT TuS Emstekerfeld M55 2 23:52
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54 Löffler, Dennis 95 SV Emstek B-Jugend SchA 4 23:54
55 Feldhaus, Björn 79 SV Emstek I. Herren M30 2 23:58
56 Lampe, Manfred 50 SV Brake M60 2 23:59
57 Synowzik, Michael 61 BV Garrel M45 5 24:26
58 Wegner, Kai-Uwe 78 Essen M30 3 24:39
59 Ostmann, Andre 94 SV Emstek B-Jugend MJB 9 24:44
60 Niemöller, Janis 94 SV Emstek MJB 10 24:51
61 Otten, Gerald 79 BV Garrel M30 4 24:51
62 Hagedorn, Florian 94 SV Emstek B-Jugend MJB 11 24:54
63 Hermes, Raphael 94 SV Emstek MJB 12 25:01
64 Lehm, Jonas 95 SV Emstek SchA 5 25:02
65 Bühn, Ralf 68 LT Fit w´n Turnschuh Vreden M40 7 25:08
66 Herrmann, Dörte 73 BV Garrel W35 1 25:12
67 Pettan, Andrea 75 Spaßläufer Werlte W35 2 25:19
68 Thole, Christopher 95 SV Emstek B-Jugend SchA 6 25:43
69 Bohlen, Heinrich 47 Schortens M60 3 25:46
70 Beckmann, Franz 57 BV Garrel M50 2 25:52
71 Vorwerk, Frank 75 SV Emstek III M35 6 25:59
72 Koch, Kevin 94 SV Emstek B-Jugend MJB 13 26:07
73 Langfermann, Frank 66 BV Garrel M40 8 26:17
74 Middendorf, Jan 95 SV Emstek SchA 7 26:17
75 Neumeister, Matthias 64 VfL Löningen M45 6 26:45
76 Emke, Markus 95 SV Emstek B-Jugend SchA 8 27:01
77 Möller, Michael 76 SV Emstek M30 5 27:04
78 Blum, "Übungsleiter" Jörg 72 SV Emstek III M35 7 27:16
79 Leinweber, Jürgen 82 SV Emstek III MH 17 27:16
80 Lüske, Bernd Michael 71 SV Emstek III M35 8 27:16
81 Rolfes, Janine 96 BV Garrel SchiA 3 27:29
82 Jakoby, Christian 75 SV Emstek III M35 9 27:31
83 Abeln, Tobias 82 SV Emstek III MH 18 27:33
84 Abeln, "Ewald" Christian 78 SV Emstek III M30 6 27:34
85 Giesbrecht, Thomas 94 SV Emstek B-Jugend MJB 14 27:37
86 Lanfer, Nico 94 SV Emstek B-Jugend MJB 15 27:37
87 Knebelkamp, Franz 45 TV Cloppenburg M65 1 27:53
88 Stramann, Monika 65 SV Sage W45 1 28:06
89 Hülskamp, Mareike 00 BV Garrel SchiC 1 28:14
90 Lemke, Holger 66 Emstek M40 9 28:27
91 Hülskamp, Stefan 67 BV Garrel M40 10 29:19
92 Lübbe, Theo 49 BV Garrel M60 4 29:31
93 Tromp, Edwin 95 SV Emstek SchA 9 29:32
94 Burke, Max 95 SV Emstek SchA 10 29:33
95 Lamping, Doris 87 SV Emstek WH 1 29:56
96 Prenger, Anna-Katharina 88 SV Emstek WH 2 30:03
97 Keßler, Petra 65 LG Vellmar W45 2 30:03
98 Schönewolf, Heike 66 Vellmar W40 1 30:08
99 Ostermann, Beate 75 Spaßläufer Löningen W35 3 32:20

100 Böckmann, Alfons 31 SV Emste M75 1 34:36
101 Leicht, Johann 36 LT TuS Emstekerfeld M70 1 38:31
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