
Bernd Aschenbrandt

Adelebsen

10 km Nordic/Walking

M60

1:32:22,98

9. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M60

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Hans-Dieter Bendig

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

M35

1:28:48,90

7. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Elsbeth Boehme

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

W45

1:28:47,46

9. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Marianne Börgerding

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

W35

1:28:44,41

8. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Margret Brinkmann

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

W35

1:37:42,83

14. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Petra Burrichter

SV Molbergen

10 km Nordic/Walking

W35

1:23:38,38

6. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Günter Bußmann

ohne

10 km Nordic/Walking

M45

1:26:54,07

5. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Petra Einhaus

Meyer-Einhaus

10 km Nordic/Walking

W45

1:37:08,07

12. in der Gesamtwertung

6. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Kersti Gomille

1. HeKaGe

10 km Nordic/Walking

W35

1:32:24,68

11. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Rolf Haberlandt

Harpstedt

10 km Nordic/Walking

M70

1:34:36,68

10. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M70

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Siegfried Heidt

TSV Adelobsen

10 km Nordic/Walking

M60

1:32:20,79

8. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M60

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Hans-Jürgen Hempen

Bösel

10 km Nordic/Walking

M40

1:15:59,98

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M40

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Brigitte Kathmann

SV Cappeln

10 km Nordic/Walking

W40

1:29:18,87

10. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W40

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Johannes Kleymann

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

M40

1:22:07,63

3. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M40

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Anne Kühter

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

W50

1:37:48,71

16. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W50

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Johannes Kunobein

ohne

10 km Nordic/Walking

M45

1:26:55,90

6. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Hans-Georg Liesert

ohne

10 km Nordic/Walking

M55

1:40:35,79

12. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M55

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Ingrid Liesert

ohne

10 km Nordic/Walking

W60

1:40:38,13

17. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W60

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Christiane Meyer

Meyer-Einhaus

10 km Nordic/Walking

W45

1:37:09,77

13. in der Gesamtwertung

7. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Maik Oltmann

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

Männer

1:37:40,19

11. in der Gesamtwertung

1. in der Ak Männer

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Agnes Reil

ohne

10 km Nordic/Walking

W55

1:22:16,52

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W55

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Irmgard Schröder

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

W45

1:37:45,26

15. in der Gesamtwertung

8. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Jürgen Schwalm

DJK Bösel

10 km Nordic/Walking

M45

1:21:59,33

2. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Almut Siems

ohne

10 km Nordic/Walking

W45

1:22:49,80

5. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Christa Steinjan

ohne

10 km Nordic/Walking

W45

1:18:05,68

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Lena Steinjan

ohne

10 km Nordic/Walking

Frauen

1:20:15,79

2. in der Gesamtwertung

1. in der Ak Frauen

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Finn Tode

ohne

10 km Nordic/Walking

M35

1:23:37,01

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Waltraud Tode

SV Nordenham

10 km Nordic/Walking

W45

1:21:23,49

3. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Ulrike Winkelmann

Kneipp-Verein Brake eV

10 km Nordic/Walking

W45

1:24:16,12

7. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W45

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im


