
Kira Abeln

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

15:56,5

7. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Milena Baliabkin

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W07

21:42,0

33. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W07

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Janina Beewen

TSV Großenkneten

3 km Lauf für Anfänger

W10

16:53,6

15. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Mike Beifus

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M08

20:52,6

57. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Heiko Binder

HSG Friesoythe

3 km Lauf für Anfänger

M14

13:34,1

15. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Daniel Bremersmann

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M10

13:29,6

14. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Maike Bremersmann

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W08

16:19,3

8. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Simon Brinkmann

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

22:49,9

58. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Anne Bröring

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W08

16:30,9

9. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Anne Bruns

BSV Bösel

3 km Lauf für Anfänger

W13

18:21,1

25. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Johannes Bruns

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M13

12:40,6

7. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Klara Bruns

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W10

16:33,7

10. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Markus Bruns

BSV Bösel

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

12:28,6

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Pia Budde

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

17:53,5

21. in der Gesamtwertung

6. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Theo Busdiecker

ohne

3 km Lauf für Anfänger

Männer

30:46,1

61. in der Gesamtwertung

2. in der Ak Männer

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Stefanie Büssing

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W08

19:13,7

29. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Josefine Carstens

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W10

17:58,4

22. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Justus Carstens

FFZ Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M11

15:58,9

30. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Hendrik Debbeler

Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M12

18:15,9

47. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M12

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Johanna Debbeler

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

15:51,3

5. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Luisa Debbeler

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W08

18:31,7

26. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Gerd Domnick

SV Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M13

14:10,6

20. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Lorenz Dubhorn

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M08

19:55,9

51. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Fabian Einhaus

Meyer-Einhaus

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

14:28,2

24. in der Gesamtwertung

5. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Tristan Einhaus

Meyer-Einhaus

3 km Lauf für Anfänger

M14

13:12,2

10. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Janine Emke

Bösel

3 km Lauf für Anfänger

w. Jgd.B

18:13,3

23. in der Gesamtwertung

1. in der Ak w. Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Dennis Eulering

DJK Bösel

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

14:03,8

18. in der Gesamtwertung

4. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Meike Ferneding

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W11

15:00,3

3. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Christina Gerdes

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W14

12:48,7

2. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Dennis Grätsch

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M13

12:30,7

5. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Sven Grollius

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M15

13:27,9

13. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Elisabeth Heidkamp

SV SW Linder

3 km Lauf für Anfänger

W11

17:08,6

16. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Felix Herriger

Meerbusch

3 km Lauf für Anfänger

M11

18:54,0

48. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Andreas Hülskamp

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M14

10:29,0

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Christin Hülskamp

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W07

17:13,1

18. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W07

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Mareike Hülskamp

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W09

15:54,4

6. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Verena Hülskamp

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W11

18:44,5

27. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Sebastian Hütt

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M13

20:45,1

56. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Lennard Janßen

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M10

16:24,4

36. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Inge Kalyta

Lastrup

3 km Lauf für Anfänger

W40

21:43,7

34. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W40

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Fynn Kankel

1. TCO Die Bären

3 km Lauf für Anfänger

M09

20:27,4

55. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Kristina Kathmann

SV Cappeln

3 km Lauf für Anfänger

W13

18:18,1

24. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Eckhard Knipp

Vrees

3 km Lauf für Anfänger

M70

18:55,5

49. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M70

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Vanessa Kock

ohne

3 km Lauf für Anfänger

w.Jgd.A

16:52,4

14. in der Gesamtwertung

2. in der Ak w.Jgd.A

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Matthis Koopmann

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

17:50,4

43. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Mareike Kordes

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W15

15:26,2

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Wilhelm Kramer

TV Papenburg

3 km Lauf für Anfänger

M50

14:18,1

23. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M50

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Lena Kühn

ohne

3 km Lauf für Anfänger

W11

17:15,5

19. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Janine Lücking

Altenoythe

3 km Lauf für Anfänger

w.Jgd.A

16:39,5

13. in der Gesamtwertung

1. in der Ak w.Jgd.A

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Patrick Lücking

Altenoythe

3 km Lauf für Anfänger

M15

16:12,3

34. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Felix Menke

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M11

16:10,1

33. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Lena Menke

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W12

12:37,0

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W12

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Julian Mielcarek

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M11

13:50,3

16. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Frederike Möller

Grönheim

3 km Lauf für Anfänger

W15

16:35,7

11. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Julius Moormann

VfL Löningen

3 km Lauf für Anfänger

M09

13:54,4

17. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Leon Nelke

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M10

18:11,5

46. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Jannis Niemann

SG Essen-Garthe-Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M14

12:12,7

3. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Andre Nipper

5. Kompanie Augstendorf

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

17:28,5

42. in der Gesamtwertung

7. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Bernd Norrenbrock

5. Kompanie Augstendorf

3 km Lauf für Anfänger

Männer

16:58,3

39. in der Gesamtwertung

1. in der Ak Männer

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Heiner Norrenbrock

5. Kompanie Augstendorf

3 km Lauf für Anfänger

M35

17:04,9

40. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Jens Norrenbrock

5. Kompanie Augstendorf

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

17:26,7

41. in der Gesamtwertung

6. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Nico Oltmanns

DJK Bösel

3 km Lauf für Anfänger

M09

17:56,0

44. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Regina Oltmanns

DJK Bösel

3 km Lauf für Anfänger

W35

20:30,6

32. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Greta Papenbrock

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W08

19:17,9

30. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Dustin Pohl

VfL Löningen

3 km Lauf für Anfänger

M10

12:35,3

6. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Pia Prüllage

Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

19:53,2

31. in der Gesamtwertung

7. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Phillip Raker

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M08

19:19,9

50. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Janine Rolfes

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

W13

17:11,2

17. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W13

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Leon Sartinson

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M09

16:26,4

37. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Rene Sartison

Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

18:01,0

45. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Patrick Schlak

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M09

26:03,8

60. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Daniel Schmidt

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M10

16:56,1

38. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Tobias Schnarhelt

Altenoythe

3 km Lauf für Anfänger

M15

16:15,0

35. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Herbert Schulz

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

14:35,6

25. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Daniel Schwengler

ohne

3 km Lauf für Anfänger

M15

14:12,4

21. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Albert Siemer

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M35

14:42,0

27. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M35

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Erik Siemer

VfL Löningen

3 km Lauf für Anfänger

M09

14:06,5

19. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Julian Siemer

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M08

14:40,4

26. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Alina Spieker

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

16:38,0

12. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Andrea Spille

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W11

19:12,3

28. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Stefan Spille

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

16:05,7

32. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Karsten Stoff

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

13:15,1

11. in der Gesamtwertung

2. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Benjamin Stoll

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M12

12:54,4

9. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M12

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Jonathan Stoll

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M11

15:09,2

28. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Saskia Stoll

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

W09

17:51,8

20. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Felix Tabeling

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M11

12:46,0

8. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M11

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Patrick Tabeling

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M15

14:16,1

22. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M15

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Jonas Thoben

BV Garrel

3 km Lauf für Anfänger

M14

11:57,6

2. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M14

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Danilo Thomas

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M10

16:03,7

31. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Dominik Thomas

AFS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M12

15:41,9

29. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M12

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Kieran Wandel

ohne

3 km Lauf für Anfänger

m.Jgd.B

13:18,0

12. in der Gesamtwertung

3. in der Ak m.Jgd.B

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Linus Warnking

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M08

20:19,8

54. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Janis Wodniczak

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M09

19:57,1

52. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M09

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Adrian Zilke

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M08

20:15,7

53. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M08

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im



Alex Zilke

GS Molbergen

3 km Lauf für Anfänger

M10

26:02,3

59. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M10

Molbergen-Dwergte, den

Rund um die Thülsfelder Talsperre

in einer Zeit von

33. Internationaler Silvesterlauf

der Altersklasse

31. Dezember 2009

wurde im


