2. Bar3eler Hafenfestlauf am 21.08.2009

Ergebnisliste 10 km Lauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit

1 Nerkamp, Jens 89 BV Garrel MH 1 31:56

2 Otting, Thomas 87 SV Concordia Emsbiren MH 2 32149

3 Bucchioni, Nico 74 ViL Loningen M35 1 3321

4 Themsen, Frank 68 LG Bremen-Nord M40 1 35.04

5 Schwengels, Stefan 69 TuS Westerloy M40 2 36:12

6 Behrens, Frank 69 SSV Gristede M40 3 3723

7  Schulze-Osthoff, Frank 78 STV Barl3el M30 1 38:.00

8 Dicke, Frank 70 BV Garrel M35 2 38:28

9 Stamereilers, Rolf 62 TUS Eversten M45 1 38:38
10 Ceteler, Faruk 67 Westerstede M40 4 39:31
11 Frerichs, Jamal 93 BSV Bosel MJB 1 39:38
12 Olthoff, Jens 64 Oldenburg M45 2 40:35
13 Boseler, Jurgen 60 TuS Ofen M45 3 4123
14 Niemdller, Edgar 69 TuS Ofen M40 5 41:35
15 Lake, Rolf 50 TusS Zetel M55 1 41:40
16 Gantschnig, Lukas 58 SSV Jeddeloh M50 1 4144
17 Maal3, Hauke Michael 89 STV Barliel MH 3 4145
18 Koenen, Hermann 50 Germania Leer M55 2 41:56
19 Wiese, Ludger 55 BV Garrel M50 2 42:03
20 Alberg, Oleg 85 Sedelsberg MH 4  42:06
21 Schiitte, Dieter 67 Cloppenburg M40 6 42:34
22 Werner, Veronika 58 TuS Ofen W50 1 42:41
23 Gastmann, Richard 61 Blau Weil3 Filsum M45 4 4243
24  Splittgerber, Thomas 61 Siddmoslesfehn M45 5 4245
25 Frohlking, Susanne 64 BV Garrel W45 1 4254
26 Niehuser, Manfred 69 Ramsloh M40 7 43.04
27 Modller, Herbert 62 STV Sedelsberg M45 6 43.07
28 Ibelings, Michael 74 Schwarz-Weil3 Oldenburg M35 3 43:20
29 Redenius, Folkert 57 Tura 07 Westrhauderfehn M50 3  44.02
30 Gralheer, Jens 66 Stricklingen M40 8 44.04
31 Harms, Klaus 68 Nordloh M40 9 44:15
32 Tabeling, Andreas 60 BV Garrel M45 7 4421
33 Groen, Holger 82 Flachsmeer MH 5 4429
34 Raulin, Siegfried 43 ViL Loningen M65 1 44:29
35 Luerssen, Jens 65 Westerstede M40 10 44:34
36 Schitte, Manfred 57 SV Friedrichsfehn M50 4  44:36
37 Korner, Torsten 65 Berlin M40 11 44:37
38 Cramer, Enno 57 TuS Augustfehn M50 5 4441
39 Onnen, Arno 50 Tus Augustfehn M55 3 4441
40 Schardt, Michael 54  Schwarz-Weil3 Oldenburg M55 4  44:42
41 Stanke, Detlef 54 TSG Westerstede M55 5 4455
42  August, Egon 62 Aktiv Fitness-Club M45 8 4513
43 Bruns, Markus 93 BSV Bosel MJB 2 4528
44  Frers, Jan-Dieter 63 Westerstede M45 9 4533
45 Finken, Rainer 58 LG Frohliche Finken M50 6 45:35
46 Bootjer, Eric 66 Leer M40 12 45:43
47 Koopmann, Clemens 69 BV Garrel M40 13 45:53
48 Tebben, Ludger 57 BV Garrel M50 7 4553
49 Focken, Bernd 69 Harkebriigge M40 14  45:54
50 Gigas, Jorn 65 Ocholt M40 15 46:03
51 Lamping, Christian 90 BSV Bosel MJA 1 46:04
52 Pappelau, Heinz 56 Weingut Klopfer M50 8 46:14
53 Prasang, Martin 65 Lauftreff-OL-Sud M40 16  46:15
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54 Herzog, Ludger 55 STV Barl3el M50 9 46:18
55 Scholz, Michael 78 Osnabriick M30 2 46:23
56 Naber, Christian 80 Oldenburg MH 6 46:24
57 Niemeyer, Jens 78 Breitenburg-Nordoe M30 3 46:25
58 Lanfer, Jonas 93 BSV Bosel MJB 3  46:37
59 Schulze-Osthoff, Ludger 68 Barliel M40 17 46:43
60 Warnken, Benjamin 81 Barliel MH 7 46:48
61 Bruns, Gerhard 49 BV Stallbriggerfeld M60 1 4651
62 Seehawer, Siegward 60 Viktoria Elisabethfehn M45 10 46:54
63 Schwarz, Hans 69 Wallerstein M40 18 46:55
64 Buscher-Gronefeld, Uwe 66 Posaunenchor Idafehn M40 19 46:56
65 Wetenkamp, Kai 71 Westerstede M35 4  46:58
66 Ogiewa, Horst-Dieter 53 OL M55 6 46:59
67 Tonnies, Peter 59 LT Feuerwehr Lastrup M50 10 47:22
68 Schwalm, Torsten 70 BSV Bosel M35 5 4724
69 Schulte, Rita 62 VfL Loningen W45 2 4725
70 Scheuneman, Frans 51 SV Friesland (NL) M55 7 4729
71 Schmoldt, Marco R. 62 Wiefelstede M45 11 4732
72 Claassen, Egon 61 Bad Zwischenahn/Bloh M45 12 47:33
73 Siemer, Helmut 66 Neuvrees M40 20 47:39
74 Meyer, Alwin 59 Oldenburg M50 11 47:47
75 Rebensburg, Manfred 47 TuwAs Wildeshausen M60 2 4751
76 Wrede, Hartmut 65 Barlel M40 21 4754
77 Knust, Heiner 62 Hesel M45 13 4755
78 Wessel, Frank 75 Taxi Meyer Westerstede M30 4  48:00
79 Papenbrock, Martin 67 Molbergen M40 22  48:07
80 Alberg, Viktor 84 Sedelsberg MH 8 48:12
81 Fecht, Jens 68 Vreschen-Bokel M40 23  48:16
82 Strauch, Jurgen 71 Alt-Herren SVV E-fehn M35 6 48:17
83 Bruns, Jannik 94 Elisabethfehn MS 1 48:18
84 Stoyke, Jorg 74 Barliel M35 7 48:20
85 Mertena, Margarita 87 Saterland WH 1 48:22
86 Stammermann, Ralf 77 Saterland M30 5 48:25
87 Bruns, Hartwig 70 Alt-Herren SVV E-fehn M35 8 48:25
88 Renken, Ingo 68 Westerstede/SG Hiillstede M40 24  48:38
89 Dettmers, Jonas 90 Godensholt MJA 2 48:44
90 Felgenhauer, Stefan 85 SC Weyhe MH 9 4851
91 Heimhold, Joachim 55 LT Oldenburg-Sud M50 12 4851
92 Weinitschke, Uwe 59 Lauftreff OL-Sud M50 13 4851
93 Wienhold, Jorn 87 Barl3el-Neuland MH 10 48:53
94 Bruns, Sven 77 Barlel M30 6 48:58
95 Murra, Lars 72 M35 9 48:59
96 Sandmann, Markus 80 Barfiel MH 11 49:.05
97 Graef, Wulf 48 Praxis Graef und Knust M60 3  49:06
98 Stroevesandt, JOrn 69 M40 25 49:.06
99 Berssen, Frank 76 Ramsloh M30 7 49:08

100 Konig, Friedhelm 71 Ramsloh M35 10 49:11
101 Bohnen, Michael 84 Barliel MH 12 49:15
102 Willenborg, Stefan 90 BSV Bosel MJA 3  49:15
103 Penning, Wilfried 65 Elisabethfehn M40 26  49:26
104 Schmitz, Thomas 80 LPKT MH 13  49:43
105 Ibelings, Simon 95 Elisabethfehn MS 2 50:02
106 Stoyke, Rita 69 Elisabethfehn W40 1 50:12
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107 Tsourlianis, loannis 62 Barliel M45 14  50:16
108 Zentner, Sabine 61 LT TuS Emstekerfeld W45 3 50:26
109 Reinelt, Ulli 59 LT TuS Emstekerfeld M50 14 50:27
110 Richel, Roland 59 Elisabethfehn M50 15 50:27
111 Herzog, Anne 89 STV BarlRel WH 2 50:36
112 Hinrichs, Ingo 72 KSG Lo-han M35 11 50:38
113 Waloow, Matthias 70 SV Altenoythe M35 12 50:50
114 Lammers, Heinz-Udo 53 Fortuna Veenhusen M55 8 5051
115 Lammers, Hans 59 Barssel M50 16  50:53
116 Guhl, Gerd 61 Team Saga M45 15 51:14
117 Muller, Reinhard 68 Alt-Herren SVV E-fehn M40 27 51:34
118 Wiechmann, Rainer 58 VIL Germania Leer M50 17 51:43
119 Schumacher, Rolf 66 Harkebrigge M40 28 51.57
120 Heitmann, Sandra 81 Oldenburg WH 3 52:.00
121 Agena, Stefan 64 TSG Westerstede M45 16  52:00
122 Schmidt, Heike 63 Augustfehn | W45 4 52:03
123 Vogelsang, Ludger 54 Cloppenburg M55 9 52:05
124 Walker, Hans-Peter 69 Stricklingen M40 29 52:15
125 Geertsma, Egbert 61 Groningen/Niederlande M45 17 52:19
126 Wilkens, Ingo 77 Ramsloh M30 8 5225
127 Rabhrt, Wilfried 70 Ocholt M35 13 52:33
128 Hucke-van Deest, Ralf 62 BBS-Friesoythe M45 18 52:33
129 Wessels, Janfried 52 FSV Trotzdem M55 10 52:43
130 Schoof, Enno 53 Saterland M55 11 52:53
131 Beening, Jan 65 Saterland M40 30 5314
132 Pohl, Glunter 58 SVE Wiefelstede M50 18 53:14
133 Ernst, Gerhard 56 Barfel M50 19 53:20
134 Schlump, Michael 65 Stricklingen M40 31 5322
135 Brinkmann, Heike 73 SSV Gristede W35 1 53:40
136 Helmers, Cornelia 59 Bad Zwischenahn/Bloh W50 2 54.01
137 Bohlen, Hans-Gunther 48 LT Bad Zwischenahn M60 4  54:26
138 Hemken, Uwe 52 LT Bad Zwischenahn M55 12 54:42
139 Heynen, Heiko 64 Strucklingen M45 19 54:52
140 Schulte, Wilhelm 41 Barlel M65 2 54:54
141 Ldnnemann, Christian 74 SV Viktoria Elisabethfehn M35 14 54:55
142 Thielen, Uwe 59 M50 20 55:24
143 de Greiff, Peter 39 Barfiel M70 1 55:30
144  Meyer, Franz-Josef 64 Friesoythe-Kampe M45 20 55:31
145 von Hafen, Tanja 75 Westerscheps W30 1 55:37
146 Rehme, Hans-Jirgen 46 Bad Zwischenahn M60 5 55:40
147 Meinerling, Imke 85 Hamburg WH 4 55:45
148 Koch, Helmut 60 SSV Gristede M45 21 56:05
149 Schnau, Heinz-Artur 59 RVB Detern M50 21 56:11
150 Herzog, Bernhard 53 Neuhausen M55 13 56:18
151 Schulte, Antje 78 Westerholtsfelde W30 2 56:33
152 Reil, Wolfgang 61 SV Gotano M45 22 56:48
153 Bruncken-Ahting, Maike 60 SVE Wiefelstede W45 5 56:59
154 Fresenborg, Reiner 74  Alt-Herren SVV E-fehn M35 15 57:15
155 Mengers, Gerlind 67 Tura 07 Westrhauderfehn W40 2 5727
156 Lingner, Gerhard 49 TuRa 07 Westrhauderfehn M60 6 57:28
157 Strauch, Dieter 66  Stricklingen M40 32 5743
158 Rutemann, Insa 66 Oldenburg W40 3 5750
159 Gruben, Geda 49  Tura Lauftreff W60 1 58:17
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160 Tinnemeyer, Oswald 52 TuRa 07 Westrhauderfehn LauftM55 14  58:18
161 Heynen, Gisela 62 Stricklingen W45 6 58:19
162 Kloss, Peter 59 Westerstede/Ocholt M50 22  59:00
163 Lammers, Ingo 68 LzO Oldenburg M40 33  59:07
164 Kuch, Susanne 61 Weingut Klopfer W45 7 59:22
165 Reinhardt, Hermann 55 Weingut Klopfer M50 23  59:25
166 Zech, Arno 35 TuS Eversten M70 2 59:29
167 Brake, Uwe 65 Barl3el M40 34 59:43
168 Diers, Kéathe 55 SVE Wiefelstede W50 3  1:00:00
169 Tormahlen, Anja 75 Westerholtsfelde W30 3 1:00:20
170 Helms, Hans Herbert 58 Oldenburg M50 24  1:01:15
171 Gruben, Anton 42  Sv Potshausen M65 3 1:01:19
172 Meyer, Theo 65 SV Altenoythe M40 35 1.02:14
173 Buscherhoff, Mechthild 56 Barfel/Carolinenhof W50 4 1:02:14
174 Thieben, Andreas 63 Barlel M45 23  1:05:15
175 Zink, Hans 35 Barfiel M70 3 1:05:29
176 Tegtmeier, Frauke 62 Schwarz-Weil3 Oldenburg W45 8 1:07:28
177 Schotter, Maren 81 Oldenburg WH 5 1:.07:28
178 Linder, Julia 79 Oldenburg W30 4  1:07:29
179 Ndhlen, Susanne 70 Oldenburg W35 2 1:07:29
180 Mahne, Sonja 79 Oldenburg W30 5 1:07:29
181 Schulte, Monika 61 W45 9 1.09:11
182 Maonniges, Britta 67 Tus Augustfehn W40 4  1:19:52
183 Klefer, Renate 54  Tus Augustfehn W55 1 1:19:53
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