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M/km15-21km km/h

13740 Miereczko, Maciej 79 DEU LAZ Puma Siegburg/Troisdorf 1M30 1:09:491:09:481 49:47 3,1920:01 18,1
23825 Sulle, Pius 90 TAN Tansania 1MJA 1:09:521:09:512 49:46 3,1920:05 18,1
33875 Diettrich, Georg 70 DEU LG Braunschweig 1M35 1:12:241:12:243 50:18 3,2622:06 17,5
43992 Hendriksen, Ron-Paul 78 DEU IPM Racing Team 2M30 1:15:201:15:194 53:01 3,3422:18 16,8
63484 Wegmann, Heinz-Josef 64 DEU SV-Dersum 1M45 1:18:131:18:115 55:12 3,4222:59 16,2
73985 Bergmann, Jens-Erik 65 DEU LC Solbad Ravensberg 1M40 1:19:041:19:036 55:39 3,4523:24 16,0
83744 Rudnik, Stefan 84 DEU LG Dorsten 1MHK 1:19:411:19:417 53:58 3,4725:43 15,9
93542 Schäpker, Egbert 73 DEU SV Evenkamp 2M35 1:20:271:20:268 56:31 3,4923:54 15,7
113574 Boven, Michael 84 DEU TuS Haren 2MHK 1:24:331:24:139 59:04 4,0025:08 15,0
123748 de Jonge, Stefan 76 DEU TuS Weene 3M30 1:24:311:24:2910 59:23 4,0025:06 15,0
133438 Schimpf, Ralph 64 DEU BSG Beiersdorf 2M45 1:24:411:24:4011 59:57 4,0124:43 15,0
143074 Ochsenfahrt, Manfred 61 DEU TV Dinklage 3M45 1:25:001:24:5912 59:57 4,0225:01 14,9
153737 Behrens, Frank 69 DEU SSV Gristede 2M40 1:25:181:25:1713 59:57 4,0325:19 14,8
163885 Stamereilers, Rolf 62 DEU TuS Eversten 4M45 1:25:331:25:3014 1:00:19 4,0325:10 14,8
173468 Silies, Thomas 72 DEU LAV Zeven 3M35 1:25:311:25:3015 58:06 4,0327:23 14,8
183301 Reise, Michael 68 DEU LT Kenkel 3M40 1:25:361:25:3316 1:00:19 4,0325:13 14,8
193481 Leimbach, Sören 90 DEU *Münster 2MJA 1:25:591:25:5217 1:01:00 4,0424:51 14,7
203394 Luhmann, Till 64 DEU Team Laufrausch 5M45 1:26:161:26:1318 1:00:25 4,0525:48 14,7
223797 Schmitt, Dirk 84 DEU *Vechta 3MHK 1:26:351:26:3319 59:59 4,0626:34 14,6
243519 Jansen, Hans-Jürgen 75 DEU SV Frisia Vrees 4M30 1:27:101:27:0820 1:00:30 4,0826:38 14,5
253713 Maschmeyer, Sebastian 78 DEU SC Herringhausen 5M30 1:27:131:27:1221 58:25 4,0828:47 14,5
263348 Strieker, Ewald 53 DEU LGV Marathon Giessen 1M55 1:27:241:27:2222 1:01:20 4,0826:02 14,5
273295 Behnen, Werner 62 DEU Sparta Werlte 6M45 1:27:321:27:2823 1:01:56 4,0925:31 14,5
283169 Marten, Thomas 59 DEU Borener SV 1M50 1:27:391:27:3624 1:01:57 4,0925:39 14,4
294002 Frerichs, Arnold 59 DEU Team Laufrausch e.V. 2M50 1:27:491:27:4725 1:01:32 4,1026:15 14,4
313062 Lammers, Joachim 60 DEU TG Wiesmoor 7M45 1:28:121:28:0926 1:02:54 4,1125:14 14,4
323454 Jeremies, Wolfgang 69 DEU Meppen 4M40 1:28:161:28:1327 1:02:15 4,1125:57 14,3
333471 Kuck, Stefan 71 DEU Team Laufrausch 4M35 1:28:181:28:1528 1:02:47 4,1125:28 14,3
343603 Böning, Birger 90 DEU SV Brake 3MJA 1:28:451:28:3929 1:03:19 4,1225:19 14,3
363690 Jagiela, Jaroslaw 72 DEU *Essen 5M35 1:28:511:28:4730 1:03:27 4,1225:19 14,3
373387 Schulze-Osthoff, Frank 78 DEU STV Barßel 6M30 1:28:551:28:5131 1:02:19 4,1326:31 14,2
383908 Mertens, Werner 70 DEU FC Bockholte 6M35 1:29:071:29:0232 1:01:58 4,1327:04 14,2
393583 Gabler, Markus 70 DEU Team Laufrausch 7M35 1:29:141:29:1233 1:01:31 4,1427:40 14,2
403134 John, Peter 54 DEU LC Nordhorn 2M55 1:29:121:29:1234 1:02:47 4,1426:25 14,2
413357 Janke, Volkmar 63 DEU EFG Nordenham 8M45 1:29:251:29:2135 1:02:30 4,1426:50 14,2
423954 Henze, Friedhelm 52 DEU LG Wilhelmshaven 3M55 1:29:341:29:3236 1:03:10 4,1526:22 14,1
433417 Middendorf, Uwe 71 DEU LT Waldschleicher Lohne 8M35 1:30:011:29:5637 1:04:13 4,1625:43 14,1
443803 Zeiger, Alois 63 DEU SV  Sigiltra Sögel 9M45 1:30:471:30:0838 1:04:09 4,1625:59 14,0
453650 Faustino, Filipe 73 DEU *Osnabrück 9M35 1:30:141:30:1239 1:03:20 4,1726:52 14,0
463677 Heinzel, Dr. Ralf 63 DEU Team Laufrausch e.V. 10M45 1:30:241:30:2240 1:03:18 4,1727:03 14,0
473312 Zoll, Andreas 70 DEU www.wardenburger-sommerlauf. 10M35 1:30:361:30:3041 1:01:55 4,1728:35 14,0
483508 Rolfsen, Ludger 67 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 5M40 1:30:381:30:3342 1:02:58 4,1727:34 14,0
493746 Rother, Jürgen 56 DEU Tus Eintracht Bielefeld 3M50 1:31:091:31:0543 1:04:53 4,1926:11 13,9
503639 Klas, Bernd 82 DEU Jedermann Team Milram 4MHK 1:31:451:31:2544 1:04:34 4,2026:50 13,8
513437 Gravemann, Stefan 70 DEU Lauffreunde Emsland 11M35 1:31:561:31:4245 1:04:34 4,2127:07 13,8
523988 Schulte, Hans-Theo 64 DEU SV Surwold 11M45 1:32:211:32:1946 1:02:59 4,2329:20 13,7
533065 Aden, Manfred 61 DEU TG Wiesmoor 12M45 1:32:361:32:3347 1:04:39 4,2327:54 13,7
544010 Kulgemeyer, Dr. Christ 65 DEU TV Georgsmarienhütte 6M40 1:33:001:32:3948 1:05:48 4,2326:50 13,7
553236 Harmsen, Alfred 61 DEU SG-Haftenkamp 13M45 1:33:001:32:5849 1:04:19 4,2428:39 13,6
563100 Peiffer, Martin 68 DEU LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 7M40 1:33:091:33:0250 1:05:33 4,2527:28 13,6
5773 Lammers, Werner 66 DEU Werlter Fitness Studio 8M40 1:33:071:33:0251 1:05:00 4,2528:01 13,6
583429 Vahrmann, Christoph 82 DEU DJK-SV Bunnen 5MHK 1:33:061:33:0352 1:02:50 4,2530:13 13,6
603406 Gantschnig, Lukas 58 DEU SSV Jeddeloh 4M50 1:33:201:33:2053 1:05:55 4,2527:24 13,6
613128 Hartmann, Uwe 63 DEU Bippener SC 14M45 1:33:381:33:3054 1:06:04 4,2627:26 13,5
623330 Dirkes, Franz-Josef 59 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 5M50 1:34:041:33:4755 1:06:04 4,2727:43 13,5
633890 Wedig, Thomas 62 DEU LT Kenkel 15M45 1:33:511:33:4856 1:05:14 4,2728:33 13,5
643378 Frerichs, Jörg 69 DEU Watt'n Looper / SV Dornum 9M40 1:33:571:33:5057 1:05:40 4,2728:09 13,5
653684 Voigt, Olaf 62 DEU Bad Pyrmonter Mineral u. Heilq 16M45 1:34:081:34:0458 1:06:36 4,2727:27 13,5
663874 Tews, Karl-Heinz 50 DEU LLG St.Augustin 4M55 1:34:121:34:0959 1:05:03 4,2829:06 13,4
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673124 Lake, Rolf 50 DEU TUS  Zetel 5M55 1:34:391:34:2260 1:06:32 4,2827:50 13,4
683318 Ochsenfahrt, Dieter 64 DEU TV Dinklage 17M45 1:34:271:34:2361 1:05:17 4,2829:05 13,4
693385 Olthoff, Jens 64 DEU *Oldenburg 18M45 1:34:381:34:3162 1:05:53 4,2928:38 13,4
703660 Bröring, Christian 76 DEU LT Waldschleicher Lohne 7M30 1:34:371:34:3263 1:05:37 4,2928:54 13,4
713656 Folkens, Wilfried 64 DEU Jade-Boxring Wilhelmshaven 19M45 1:34:431:34:3864 1:06:27 4,2928:10 13,4
723475 Grittner, Werner M. 59 DEU LC Duisburg 6M50 1:35:241:34:4865 1:06:54 4,3027:53 13,4
733502 Dickmann, Clemens 67 DEU SV Dersum 10M40 1:35:141:35:0866 1:07:13 4,3127:55 13,3
743057 Moorkamp, Simon 83 DEU SV Thüle 6MHK 1:35:191:35:1467 1:05:52 4,3129:21 13,3
763228 Middendorf, Dirk 75 DEU LT Waldschleicher Lohne 8M30 1:35:351:35:3168 1:05:41 4,3229:49 13,3
773608 Grafe, Holger 77 DEU FC Talge 9M30 1:35:561:35:3269 1:07:44 4,3227:47 13,3
783830 Rempe, Urs 75 DEU *Vörden 10M30 1:35:391:35:3370 1:07:08 4,3228:25 13,2
793408 Herwig, Eckhard 63 DEU Bramscher Rumläufer 20M45 1:35:501:35:4271 1:06:37 4,3229:05 13,2
803564 Evers, Siegbert 55 DEU LT Waldschleicher Lohne 7M50 1:35:551:35:5172 1:06:30 4,3329:20 13,2
823991 Feder, Herbert 53 DEU *Langwedel 6M55 1:36:011:35:5273 1:07:20 4,3328:32 13,2
833665 Thelken, Heinz-Hermann 62 DEU STV Barßel 21M45 1:36:091:35:5574 1:07:32 4,3328:23 13,2
843242 Zager, Marc-Andre´ 92 DEU VFL Löningen 1MJB 1:36:201:36:1175 1:08:27 4,3427:44 13,2
853993 Witt, Matthias 64 DEU TSG Hatten-Sandkrug 22M45 1:36:231:36:1576 1:07:49 4,3428:25 13,2
863413 Brinker, Reimund 62 DEU SV Alfhausen 23M45 1:36:361:36:3077 1:06:32 4,3429:57 13,1
873476 Hödl, Bernd 72 DEU *Wilhelmshaven 12M35 1:36:371:36:3078 1:07:33 4,3428:57 13,1
883780 Redenius, Folkert 57 DEU Tura 07 Westrhauderfehn LT 8M50 1:36:431:36:3479 1:07:49 4,3528:44 13,1
893687 Borstel, Helge 70 DEU Giesinger Laufbuam 13M35 1:37:321:36:4080 1:07:44 4,3528:55 13,1
903139 Kasan, Thomas 73 DEU SV Lengerich-Handrup 14M35 1:36:471:36:4081 1:07:20 4,3529:20 13,1
913485 Tyman, Uwe 58 DEU LC Nordhorn 9M50 1:36:541:36:4882 1:08:10 4,3528:37 13,1
923865 Aulenkamp, Jörg 65 DEU SC Osnabrück LKG 11M40 1:37:051:36:5283 1:08:17 4,3528:35 13,1
933686 Kahlmeyer, Dirk 66 DEU TV Georgsmarienhütte 12M40 1:37:021:36:5684 1:07:30 4,3629:26 13,1
943467 Wessels, Wolfgang 73 DEU SV Dersum 15M35 1:37:181:37:0985 1:08:23 4,3628:45 13,0
953288 Thole, Jürgen 57 DEU Bippener SC 10M50 1:37:351:37:2686 1:08:06 4,3729:20 13,0
963807 Plieth, Martin 66 DEU BTV 13M40 1:37:321:37:2887 1:07:47 4,3729:41 13,0
973994 Ricker, Christoph 66 DEU *Berge 14M40 1:37:341:37:2988 1:08:22 4,3729:06 13,0
983217 Roth, Stefan 64 DEU Wildeshauser Lauftreff 24M45 1:37:341:37:3189 1:07:48 4,3729:43 13,0
993724 Möller, Herbert 62 DEU STV Sedelsberg 25M45 1:37:451:37:3390 1:09:28 4,3728:05 13,0
1003965 Willenbrock, Harm-Jürge 52 DEU LG Kreis Verden 7M55 1:37:411:37:3491 1:08:20 4,3729:14 13,0
1013435 Dittmer, Martin 64 DEU Osnabrücker-SC LKG 26M45 1:37:521:37:3992 1:08:05 4,3829:33 13,0
1023407 Goltsche, Thomas 61 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 27M45 1:37:571:37:4793 1:09:26 4,3828:20 12,9
1033891 Arendt, Andre 61 DEU LSF Münster 28M45 1:38:101:37:4994 1:09:29 4,3828:19 12,9
1043276 Klene, Andreas 61 DEU SV Teglingen 29M45 1:38:361:37:5095 1:09:37 4,3828:12 12,9
1053322 Gruber, Michael 69 DEU *Lohe 15M40 1:37:591:37:5396 1:05:29 4,3832:23 12,9
1063725 Köhler, Manfred 54 DEU *Rastede 8M55 1:37:571:37:5397 1:08:58 4,3828:54 12,9
1073273 Willen, Marcus 64 DEU VfL Löningen 30M45 1:37:591:37:5398 1:08:13 4,3829:40 12,9
1093372 Baumung, Jürgen 55 DEU VfL Lingen 11M50 1:38:531:38:4999 1:09:49 4,4128:59 12,8
1103920 Lüken, Markus 76 DEU TuS Emstekerfeld 11M30 1:39:201:38:55100 1:09:23 4,4129:32 12,8
1113786 Pol, Jan 41 DEU Vfl.Germania Leer 1M65 1:39:131:39:00101 1:09:38 4,4229:22 12,8
1123443 Freese, Stephan 77 DEU *Oldenburg 12M30 1:39:161:39:02102 1:08:41 4,4230:20 12,8
1133727 Blome, Hermann 54 DEU SV Quitt Ankum 9M55 1:39:121:39:10103 1:07:04 4,4232:05 12,8
1143673 Skubschewski, Ralf 70 DEU Laufsport Senden 16M35 1:39:221:39:17104 1:11:14 4,4228:02 12,8
1153113 Wilke, Stephan 62 DEU Leichte Füße Leinetal 31M45 1:39:331:39:21105 1:09:20 4,4330:00 12,7
1163695 Tobias, Bernhard 65 DEU Team Laufrausch 16M40 1:39:431:39:31106 1:09:30 4,4330:00 12,7
1173743 Seitz, Sylvio 75 DEU Laufnandus 13M30 1:40:031:39:33107 1:10:26 4,4329:06 12,7
1183845 Landwehr, Ulrich 62 DEU Osnabrücker SC LKG 32M45 1:39:491:39:36108 1:10:01 4,4329:35 12,7
1193147 Kirchner, Karsten 70 DEU VFL Löningen 17M35 1:39:451:39:37109 1:09:30 4,4330:07 12,7
1203787 Krone, Ludger 61 DEU TuS Eversten 33M45 1:39:481:39:41110 1:10:43 4,4328:58 12,7
1213254 Cordes, Helmut 61 DEU TuS Haren 34M45 1:40:061:39:46111 1:09:58 4,4429:47 12,7
1223409 Kathmann, Ludger 62 DEU SV Cappeln 35M45 1:40:031:39:47112 1:09:09 4,4430:37 12,7
1233287 Adler, Thomas 65 DEU *Minden 17M40 1:40:051:39:50113 1:10:58 4,4428:51 12,7
1243867 Wolken, Ansgar 65 DEU Tri Team Wavin 18M40 1:40:251:40:00114 1:11:16 4,4428:44 12,7
1253504 Fuchs, Holger 70 DEU Team Laufrausch Oldenburg 18M35 1:40:201:40:01115 1:10:03 4,4429:57 12,7
1263345 Siemer, Jens 76 DEU FSG Hagstedt 14M30 1:40:501:40:17116 1:11:25 4,4528:52 12,6
1273149 Ostermann, Ulrich 71 DEU Emsland-Inline e. V. 19M35 1:40:351:40:19117 1:11:22 4,4528:56 12,6
1283593 Füllgrabe, Uwe 63 DEU *Herzberg 36M45 1:40:331:40:20118 1:10:21 4,4529:59 12,6
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1293609 Ruiz Herrero, Jaime 82 DEU Pedrola 7MHK 1:40:291:40:25119 1:07:31 4,4632:53 12,6
1303400 Niehüser, Manfred 69 DEU Ramsloh 19M40 1:40:461:40:32120 1:11:40 4,4628:51 12,6
1313636 Schluchter, Thomas 72 DEU Lauftreff Merzen 20M35 1:40:471:40:39121 1:11:44 4,4628:54 12,6
1323938 Michael, Hans-Joachim 45 DEU OTB 1M60 1:40:441:40:39122 1:09:24 4,4631:15 12,6
1333886 Burrichter, Uwe 66 DEU Union Meppen 20M40 1:40:411:40:39123 1:06:43 4,4633:55 12,6
1343426 Kolhoff, Georg 62 DEU Team Schraubbären 37M45 1:41:301:40:39124 1:10:38 4,4630:01 12,6
1353070 Girmann, Dirk 65 DEU SC Herringhausen 21M40 1:40:431:40:41125 1:06:43 4,4633:57 12,6
1363464 Pagel, Joachim 69 DEU Lauftreff Rieste 22M40 1:40:531:40:44126 1:08:32 4,4632:11 12,6
1373352 Schumacher, Franz-Jo 50 DEU SV Hollenstede 10M55 1:40:541:40:45127 1:11:44 4,4729:01 12,6
1383873 Böckmann, Reinhold 53 DEU Bad Zwischenahn 11M55 1:40:581:40:47128 1:10:41 4,4730:05 12,6
1393813 Schröder, Uwe 68 DEU Oldenburger TB 23M40 1:40:571:40:50129 1:10:28 4,4730:22 12,6
1403240 Welz, Eckhard 64 DEU GSV-Oldenburg 38M45 1:40:561:40:51130 1:10:22 4,4730:29 12,6
1413586 Jelschen, Udo 58 DEU TSG Westerstede 12M50 1:41:021:40:51131 1:12:07 4,4728:44 12,6
1423851 Hörnschemeyer, Klaus 62 DEU Emsland-Inline e.V. 39M45 1:41:081:40:52132 1:11:49 4,4729:02 12,6
1433910 Willen, Bernd-Uwe 73 DEU VFL Herzlake 21M35 1:41:191:40:57133 1:11:21 4,4729:35 12,5
1443972 Winkler, Horst 50 DEU SV Lemwerder 12M55 1:41:091:41:02134 1:11:15 4,4729:47 12,5
1453144 Haßdenteufel, Marco 71 DEU Weisse Flut 22M35 1:41:321:41:09135 1:11:37 4,4829:32 12,5
1463204 Gieske, Heiner 54 DEU TuS Neuenkirchen 13M55 1:41:231:41:15136 1:11:39 4,4829:36 12,5
1473600 Sebers, Bernd 62 DEU Eintracht Börger 40M45 1:41:561:41:31137 1:11:25 4,4930:05 12,5
1483031 Troß, Christof 65 DEU LG Asslar-Werdorf 24M40 1:41:381:41:33138 1:10:18 4,4931:15 12,5
1493396 Fernandes, Rafael 61 DEU Laufsport Senden 41M45 1:43:421:41:34139 1:11:41 4,4929:52 12,5
1513647 Rzodeczko, Thorsten 66 DEU LG Papenburg-Aschendorf 25M40 1:42:011:41:51140 1:09:59 4,5031:52 12,4
1523451 Kähler, Enno 65 DEU *Osnabrück 26M40 1:42:011:41:54141 1:12:32 4,5029:21 12,4
1533912 Preißig, Ralf 68 DEU EWE TEL 27M40 1:42:061:41:58142 1:12:11 4,5029:46 12,4
1543914 Düser, Bastian 73 DEU EWE TEL 23M35 1:42:071:42:01143 1:04:43 4,5037:17 12,4
1553088 Jansen, Helmut 77 DEU SV Frisia Vrees 15M30 1:42:061:42:02144 1:09:16 4,5032:46 12,4
1573977 Hatke, Bernhard 65 DEU SG Voltlage 28M40 1:42:191:42:12145 1:11:45 4,5130:26 12,4
1583117 Steffens, Daniel 71 DEU Team Altharen 24M35 1:42:411:42:20146 1:12:56 4,5129:23 12,4
1593482 Konrad, Roger 64 DEU Schne-frost, Löningen 42M45 1:42:361:42:23147 1:12:12 4,5130:10 12,4
1603415 Kähler, Maik 71 DEU *Osnabrück 25M35 1:42:321:42:25148 1:12:32 4,5129:52 12,4
1613932 Wilken, Ralf 92 DEU Emder LG 2MJB 1:43:011:42:27149 1:12:17 4,5130:10 12,4
1624012 Tapken, Franz-Josef 66 DEU PRO Laufen Damme 29M40 1:42:431:42:30150 1:09:53 4,5232:37 12,3
1633757 Stramann, Matthias 67 DEU Sage 30M40 1:43:221:42:31151 1:12:41 4,5229:50 12,3
1643999 Merl, Christian 57 DEU *Papenburg 13M50 1:42:461:42:36152 1:12:44 4,5229:51 12,3
1654014 Jund, Waldemar 70 DEU *Halen 26M35 1:43:051:42:47153 1:13:47 4,5229:00 12,3
1673931 Gödiker, Magnus 74 DEU *Krefeld 27M35 1:43:201:42:50154 1:11:44 4,5231:06 12,3
1683306 Wortmann, Lars 73 DEU TuS Hilter 28M35 1:43:241:42:58155 1:12:45 4,5330:13 12,3
1693178 Mowka, Horst 57 DEU LT Waldschleicher Lohne 14M50 1:43:301:43:01156 1:12:30 4,5330:31 12,3
1703282 Bäcker, Rainer 63 DEU TuS Zetel 43M45 1:43:221:43:03157 1:12:20 4,5330:43 12,3
1713668 Stärk, Christoph 64 DEU *Sandkrug 44M45 1:44:071:43:04158 1:14:02 4,5329:02 12,3
1723017 Hinners-Tobrägel, Stefan 63 DEU LT Waldschleicher Lohne 45M45 1:43:201:43:08159 1:13:03 4,5330:04 12,3
1733249 Bode, Hans-Jürgen 52 DEU LG Coesfeld 14M55 1:43:261:43:09160 1:13:25 4,5329:44 12,3
1743589 Bartels, Jörg 77 DEU *Lingen 16M30 1:43:271:43:13161 1:11:14 4,5431:59 12,3
1753016 Nowack, Stefan 64 DEU LT Waldschleicher 46M45 1:43:201:43:15162 1:11:28 4,5431:46 12,3
1763462 Stuller, Pierre 70 DEU *Rödinghausen 29M35 1:43:261:43:19163 1:10:00 4,5433:19 12,3
1773073 Stanke, Detlef 54 DEU TSG Westerstede 15M55 1:43:331:43:22164 1:12:14 4,5431:08 12,2
1793849 Kluth, Sebastian 65 DEU TSV Wallenhorst 31M40 1:43:581:43:36165 1:12:27 4,5531:09 12,2
1803927 Lembeck, Jürgen 71 DEU Team Remmers 30M35 1:44:011:43:39166 1:14:16 4,5529:22 12,2
1813718 Wilde, Jürgen 56 DEU Team-Essen 99 15M50 1:43:541:43:44167 1:12:30 4,5531:14 12,2
1823130 Bahlmann, Ralf 71 DEU LT TuS Emstekerfeld 31M35 1:43:551:43:47168 1:10:35 4,5533:11 12,2
1834000 Leinweber, Matthias 64 DEU ML Werne 47M45 1:44:021:43:47169 1:11:34 4,5532:13 12,2
1843853 Elstrodt, Dieter 64 DEU TV Mettingen 48M45 1:44:071:43:50170 1:13:34 4,5530:16 12,2
18538 Schönfeld, Jörg 65 DEU TV Mettingen 32M40 1:44:071:43:50171 1:13:34 4,5530:15 12,2
1873514 Berger, Marcel 79 DEU Tri Team TuS Engter 17M30 1:44:051:43:51172 1:13:23 4,5530:27 12,2
1883657 Drewes, Mathias 70 DEU TuS Hermannsburg 32M35 1:44:301:44:01173 1:12:29 4,5631:32 12,2
1893623 Hocke, Wilfried 64 DEU TSV Asendorf 49M45 1:44:181:44:03174 1:12:44 4,5631:18 12,2
1903961 Bleek, Klaus 65 DEU *Merzen 33M40 1:44:221:44:03175 1:14:04 4,5629:58 12,2
1913363 Büter, Florian 87 DEU SV Sigiltra Sögel 8MHK 1:44:471:44:07176 1:12:47 4,5631:20 12,2
1923619 Dieker, Helmut 65 DEU SV Grafeld 34M40 1:44:241:44:09177 1:11:55 4,5632:13 12,2
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1933248 Levold, Felix 69 DEU Schwarz Weiß Oldenburg 35M40 1:44:281:44:11178 1:13:29 4,5630:42 12,2
1943489 Saenger, Detlef 64 DEU *Wildeshausen 50M45 1:44:221:44:15179 1:11:23 4,5632:52 12,1
1953923 Gruschka, Engelbert 62 DEU SV Molbergen 51M45 1:44:481:44:18180 1:12:44 4,5731:33 12,1
1973694 Baro, Andreas 73 DEU SV Bethen Lauftreff 33M35 1:44:371:44:23181 1:13:25 4,5730:57 12,1
1983581 Adammek, Jürgen 64 DEU Haster Lauftreff 52M45 1:44:461:44:25182 1:13:14 4,5731:10 12,1
1993114 Meyer, Heyo 64 DEU Leichte Füße Leinetal 53M45 1:44:371:44:25183 1:13:17 4,5731:07 12,1
2003452 Bergen, Ulrich 53 DEU TSG Westerstede 16M55 1:44:371:44:26184 1:13:13 4,5731:13 12,1
2013238 Hamm, Thomas 66 DEU TuS Haren 36M40 1:44:311:44:28185 1:12:43 4,5731:45 12,1
2023399 Koopmann, Clemens 69 DEU BV Garrel 37M40 1:44:381:44:30186 1:14:12 4,5730:17 12,1
20327 Hehemann, Stefan 68 DEU *Bramsche 38M40 1:45:041:44:33187 1:14:10 4,5730:22 12,1
2043930 Neteler, Christoph 72 DEU SV 16 34M35 1:44:481:44:36188 1:13:58 4,5730:38 12,1
2053705 Dieckmann, Ferdinand 60 DEU VfL Löningen 54M45 1:44:421:44:37189 1:10:58 4,5833:39 12,1
2063463 Barklage, Alexander 79 DEU Eintracht Prügel / Uelzen 18M30 1:44:541:44:38190 1:14:01 4,5830:37 12,1
2074011 Garwels, Christian 72 DEU *Dinklage 35M35 1:45:191:44:42191 1:14:41 4,5830:00 12,1
2083610 Gries, Sören 63 DEU Team Laufrausch 55M45 1:44:581:44:45192 1:13:20 4,5831:25 12,1
2093854 Tebben, Ludger 57 DEU BV Garrel 16M50 1:45:011:44:53193 1:14:13 4,5830:40 12,1
2103959 Lüer, Matthias 63 DEU ABC-ABW Btl. 110 56M45 1:45:201:44:58194 1:11:33 4,5833:24 12,1
2113427 Thoben, Franz-Josef 60 DEU BV Garrel 57M45 1:45:081:44:59195 1:13:56 4,5931:02 12,1
2123768 Beelmann, Frank 73 DEU SV Eltern 36M35 1:45:241:45:09196 1:13:55 4,5931:13 12,0
2133161 Diekstall, Dieter 61 DEU Waldschleicher 58M45 1:45:391:45:10197 1:14:57 4,5930:12 12,0
2143499 Dellnitz, Kurt 48 DEU Marathongruppe Rinteln 2M60 1:45:281:45:10198 1:12:54 4,5932:16 12,0
2153888 Meyer, Bernd-Christoph 62 DEU SW Lindern 59M45 1:45:491:45:11199 1:14:48 4,5930:22 12,0
2163591 Heiden, Jörg 63 DEU *Wallenhorst 60M45 1:45:201:45:13200 1:13:02 4,5932:10 12,0
2173936 Krobok, Marc 71 DEU *Mülheim an der Ruhr 37M35 1:45:311:45:13201 1:14:11 4,5931:02 12,0
2193913 Herrmann, Carsten 67 DEU EWE TEL 39M40 1:45:241:45:15202 1:13:38 4,5931:36 12,0
2203498 Timmel, Bernhard 84 DEU *Emsbüren 9MHK 1:45:531:45:15203 1:14:33 4,5930:42 12,0
2213578 Raulin, Siegfried 43 DEU VfL Löningen 2M65 1:45:421:45:18204 1:13:35 4,5931:43 12,0
2223742 Röseler, Thorsten 68 DEU SG Premium Aerotec 40M40 1:45:441:45:18205 1:14:15 4,5931:02 12,0
2233763 Johann auf der Heide, Be 41 DEU TUS Eintracht Bielefeld 3M65 1:45:391:45:22206 1:14:50 5,0030:32 12,0
2243761 Hermes, Ludger 60 DEU LT Visbek 61M45 1:45:451:45:32207 1:12:13 5,0033:19 12,0
2253165 Kampen, Friedhelm 68 DEU SV Dersum 41M40 1:45:471:45:38208 1:13:30 5,0032:07 12,0
2273078 Nienaber, Rainer 67 DEU SV Cappeln 42M40 1:46:121:45:55209 1:14:04 5,0131:50 12,0
2283707 Redweik, Jürgen 50 DEU SV Blau Weiß Lorup 17M55 1:46:251:45:56210 1:14:51 5,0131:05 12,0
2293649 Kleine Bornhorst, Markus 72 DEU SF Lechtingen 38M35 1:46:201:45:58211 1:15:13 5,0130:44 11,9
2303905 Boog, Klaus 70 DEU Team Remmers 39M35 1:46:081:45:59212 1:12:04 5,0133:55 11,9
2323735 Tiefringer, Antonius 57 DEU *Ganderkesee 17M50 1:46:391:46:15213 1:15:23 5,0230:51 11,9
2333207 Falke, Bernhard 62 DEU Laufsport Senden 62M45 1:48:351:46:28214 1:14:46 5,0331:41 11,9
2353759 Winzer, Peter 65 DEU *Wiesbaden 43M40 1:47:481:46:38215 1:14:39 5,0331:59 11,9
236192 Bölke, Albert 59 DEU *Risum-Lindholm 18M50 1:46:591:46:48216 1:15:34 5,0431:14 11,9
237173 Heyn, Hartmut 60 DEU TuS Stemwede 63M45 1:47:061:46:56217 1:15:31 5,0431:24 11,8
2383880 Baalmann, Andreas 65 DEU *Wildeshausen 44M40 1:47:311:46:59218 1:15:03 5,0431:56 11,8
2393667 Gr. Pöhler, Erich 76 DEU Löningen 19M30 1:47:241:47:00219 1:13:08 5,0433:51 11,8
2404013 Mecklenborg, Markus 66 DEU LT Emsteker Bären 45M40 1:47:271:47:00220 1:14:46 5,0432:13 11,8
2423621 Kopel, Werner 62 DEU *Lingen 64M45 1:47:281:47:09221 1:15:46 5,0531:22 11,8
2433268 Lüken, Aloys 72 DEU S.V. Petersdorf 40M35 1:47:151:47:12222 1:12:05 5,0535:07 11,8
2443739 Wilhelm, Sergej 75 DEU SV Bethen 20M30 1:47:471:47:28223 1:13:25 5,0634:03 11,8
2453253 Elfers, Bernhard 63 DEU Lauf mit mir 65M45 1:48:021:47:39224 1:16:45 5,0630:54 11,8
246170 Grauke, Tobias 60 DEU SG Stern Düsseldorf 66M45 1:47:551:47:40225 1:15:38 5,0632:01 11,8
2473444 Freese, Benjamin 81 DEU *Oldenburg 10MHK 1:47:581:47:45226 1:12:39 5,0635:05 11,7
2483809 Freudenberg, Andreas 57 DEU *Oldenburg 19M50 1:48:451:47:47227 1:15:08 5,0732:39 11,7
2493218 Fragge, Jörg 74 DEU Ellenstedt 41M35 1:48:041:47:49228 1:15:17 5,0732:31 11,7
2503196 Sievers, Martin 61 DEU Sigiltra Sögel 67M45 1:48:101:47:53229 1:14:01 5,0733:52 11,7
2513831 Rohe, Arndt 78 DEU Rasta Vechta 21M30 1:48:401:47:58230 1:14:25 5,0733:33 11,7
2523662 Schuckenbrock, Heinz 67 DEU SV Sigiltra Sögel 46M40 1:48:431:48:04231 1:13:56 5,0734:07 11,7
2533290 Wünsch, Joachim 55 DEU Bippener SC 20M50 1:48:251:48:07232 1:16:16 5,0731:50 11,7
2553911 Jabben, Marco 67 DEU EWE TEL 47M40 1:48:201:48:14233 1:15:22 5,0832:52 11,7
2563321 Herzog, Ludger 55 DEU STV Barßel 21M50 1:48:281:48:15234 1:15:25 5,0832:50 11,7
2573882 Vehr, Rainer 59 DEU LG Rheine-Elte 22M50 1:48:301:48:15235 1:14:46 5,0833:28 11,7
2583628 Wolke, Achim 66 DEU Remmers-Team 48M40 1:48:401:48:19236 1:15:23 5,0832:55 11,7
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2593225 Schmitz, Ludger 66 DEU BV Clusorth-Bramhar 49M40 1:48:521:48:21237 1:14:02 5,0834:18 11,7
2603168 Hentschel, Bernd 57 DEU Waldschleicher Lohne 23M50 1:48:301:48:24238 1:15:36 5,0832:48 11,7
2613663 Borchardt, Klaus 57 DEU SG Bramsche e. V. 1966 24M50 1:48:331:48:29239 1:16:16 5,0932:12 11,7
2623211 Schlärmann, Reinhold 55 DEU LT Waldschleicher Lohne 25M50 1:48:421:48:30240 1:14:08 5,0934:22 11,7
2633899 Krause, Christian 69 DEU LG Donatus Erftstadt 50M40 1:48:531:48:32241 1:17:01 5,0931:31 11,7
2643410 Kemme, Christian 71 DEU *Lindern 42M35 1:48:591:48:33242 1:17:03 5,0931:29 11,7
2653044 Richter, Matthias 61 DEU www.fun4runners.de 68M45 1:48:481:48:34243 1:16:30 5,0932:03 11,7
2663785 Schewe, Reinhold 60 DEU BV Garrel 69M45 1:48:561:48:34244 1:16:04 5,0932:30 11,7
2673285 Droste, Christoph 69 DEU SV Bawinkel ,Lauffreunde-Emsla 51M40 1:49:151:48:40245 1:18:01 5,0930:38 11,6
2683075 Fortmann, Frank 76 DEU LT Sevelten 22M30 1:49:051:48:42246 1:16:48 5,0931:53 11,6
2693816 Tabeling, Andreas 60 DEU BV Garrel 70M45 1:49:061:48:48247 1:17:17 5,0931:31 11,6
2703046 Blome, Matthias 72 DEU Team Westrum 43M35 1:49:111:48:51248 1:17:36 5,1031:15 11,6
2713842 Scheinert, Stefan 60 DEU *Varel 71M45 1:49:091:48:52249 1:16:22 5,1032:29 11,6
2723449 Schumacher, Andreas 74 DEU LT  Feuerwehr Lastrup 44M35 1:49:121:48:59250 1:14:46 5,1034:13 11,6
2733598 Reinhold, Andreas 70 DEU *Verl 45M35 1:49:171:49:03251 1:17:32 5,1031:31 11,6
2743790 Schließke, Markus 83 DEU *Wildeshausen 11MHK 1:49:291:49:06252 1:17:28 5,1031:37 11,6
2753006 Bruns, Volker 71 DEU Team Laufrausch e.V 46M35 1:49:391:49:10253 1:19:35 5,1029:35 11,6
2763939 Kirschbaum, Wolfgang 52 DEU BV Garrel 18M55 1:49:191:49:11254 1:14:06 5,1035:04 11,6
2773978 Ortiwg, Klaus 47 DEU *Meppen 3M60 1:49:421:49:11255 1:15:21 5,1033:49 11,6
2783536 Block, Wolfgang 73 DEU *Ramsloh 47M35 1:49:271:49:13256 1:15:40 5,1133:32 11,6
2793534 Möhle, Rüdiger 56 DEU *Oldenburg 26M50 1:50:011:49:15257 1:17:17 5,1131:58 11,6
2803906 Walker, Martin 62 DEU DJK Eintracht Börger 72M45 1:49:401:49:16258 1:15:54 5,1133:21 11,6
2823195 Schütte, Manfred 57 DEU SV Friedrichsfehn 27M50 1:49:481:49:26259 1:15:10 5,1134:16 11,6
2833541 Pfützenreuter, Torsten 64 DEU LT Oldenburg-Süd 73M45 1:50:101:49:38260 1:15:05 5,1234:33 11,5
2843855 Friedrich, Ekkehardt 37 DEU Team laufen os.de 1M70 1:49:571:49:41261 1:17:17 5,1232:23 11,5
2853868 Reimer, Dominik 85 DEU SC Rasta Vechta 12MHK 1:50:231:49:42262 1:17:13 5,1232:28 11,5
2863076 Timpe, Hans Josef 69 DEU *Löningen 52M40 1:49:471:49:43263 1:14:41 5,1235:01 11,5
2883951 Plüster, Helmut 71 DEU *Breddenberg 48M35 1:50:211:49:44264 1:18:31 5,1231:13 11,5
2893291 Schröder, Ludger 64 DEU *Markhausen 74M45 1:49:541:49:45265 1:15:27 5,1234:17 11,5
2903688 Hackmann, Jan 86 DEU *Meppen 13MHK 1:50:271:49:53266 1:20:34 5,1229:18 11,5
2913576 Sagasser, Ralf 64 DEU Grafschafter  Volksbank eG 75M45 1:50:111:49:54267 1:17:23 5,1332:31 11,5
2923617 Nazarenus, Alexander 51 DEU Laufgruppe Reifen Labetzke 19M55 1:50:331:50:09268 1:16:54 5,1333:15 11,5
2933458 Schonvogel, Heiko 62 DEU VTB-Varel 76M45 1:50:371:50:12269 1:16:19 5,1333:52 11,5
29492 Hermes, Gerd 77 DEU S+K München 23M30 1:50:561:50:12270 1:18:40 5,1331:31 11,5
2953503 Westhoff, Reinhard 47 DEU Marathon Soest 4M60 1:50:251:50:18271 1:14:08 5,1436:09 11,5
2963837 Kohne, Peter 81 DEU Merzen 3 14MHK 1:51:241:50:19272 1:20:02 5,1430:17 11,5
2973222 Meinerling, Willi 56 DEU Cappeln 28M50 1:50:361:50:19273 1:16:53 5,1433:25 11,5
2983615 Meyer, André 68 DEU bauXpert Schulte 53M40 1:50:541:50:26274 1:15:50 5,1434:36 11,5
2993342 Dinklage, Andreas 88 DEU *Vrees 15MHK 1:50:431:50:35275 1:19:15 5,1431:19 11,4
3003188 Ostermann, Stephan 63 DEU Schwarz Weiß Lindern 77M45 1:50:451:50:39276 1:17:39 5,1533:00 11,4
3013176 Jansen, Erwin 61 DEU SV SW Lindern 78M45 1:50:451:50:39277 1:17:39 5,1533:00 11,4
3023703 Vaske, Timo 77 DEU Lindern 24M30 1:51:181:50:51278 1:17:43 5,1533:08 11,4
3033183 Thole, Norbert 68 DEU ASV Altenlingen 54M40 1:50:541:50:52279 1:18:48 5,1532:04 11,4
3053048 Gruess, Ulrich 66 DEU DLRG Löningen 55M40 1:51:131:51:06280 1:17:19 5,1633:47 11,4
3063812 Pfaff, Christopher 68 DEU Oldenburg 56M40 1:51:451:51:13281 1:18:55 5,1632:17 11,4
3073337 Ahlers, Karsten 69 DEU Wildeshauser Lauftreff 57M40 1:51:301:51:14282 1:16:08 5,1635:05 11,4
3083659 Hausfeld, Thomas 67 DEU TUS Haste 01 58M40 1:51:361:51:14283 1:16:27 5,1634:47 11,4
3093154 Everding, Fritz 50 DEU Lauf mit mir 20M55 1:51:291:51:15284 1:18:41 5,1632:33 11,4
3109991 unbekannt, unbekannt -1 DEU 16MHK 1:51:521:51:15285 1:18:24 5,1632:51 11,4
3113261 Felker, Ralf 69 DEU LG Heute sinnig ?! 59M40 1:51:501:51:16286 1:19:03 5,1632:13 11,4
3123327 Osterkamp, Peter 64 DEU Emsland-Inline 79M45 1:51:461:51:21287 1:19:40 5,1731:41 11,4
3143857 Weber, Bernd 68 DEU *Oldenburg 60M40 1:51:541:51:32288 1:18:44 5,1732:47 11,4
3153708 Krallmann, Jörg 64 DEU Lauffreunde Emsland 80M45 1:52:261:51:40289 1:19:20 5,1832:19 11,3
3163492 Kolde, Theo 55 DEU SV Fortuna Eggermühlen 29M50 1:51:531:51:42290 1:17:33 5,1834:08 11,3
3173317 Katzer, Hansjürgen 67 DEU SV Falke Steinfeld 61M40 1:52:051:51:43291 1:17:10 5,1834:33 11,3
3183590 Heuer, Manfred 61 DEU *Osnabrück 81M45 1:52:231:51:43292 1:20:32 5,1831:10 11,3
3193119 Wübben, Helmut 63 DEU Team Altharen 82M45 1:52:061:51:44293 1:18:57 5,1832:46 11,3
3203814 Schwalm, Torsten 70 DEU BSV Bösel 49M35 1:52:371:51:47294 1:16:45 5,1835:01 11,3
3243198 Kluin, Dietmar 62 DEU Leinerstift e.V. 83M45 1:52:581:52:04295 1:19:35 5,1932:28 11,3
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3253766 Eckel, Rolf 53 DEU *Ankum 21M55 1:52:241:52:13296 1:18:20 5,1933:52 11,3
3263506 Bartz, Volker 71 DEU *Lingen 50M35 1:53:001:52:17297 1:22:26 5,1929:51 11,3
3273795 Günther, Christian 82 DEU BW Merzen 17MHK 1:53:241:52:18298 1:20:25 5,1931:53 11,3
3283126 Ebben, Thomas 68 DEU RUN Wiefelstede 62M40 1:52:391:52:19299 1:18:56 5,1933:22 11,3
3303879 Rode, Frank 73 DEU Feuerwehr Lindern 51M35 1:53:011:52:22300 1:17:25 5,2034:57 11,3
3313155 Heitlage, Markus 68 DEU OSC Damme (TT) 63M40 1:52:461:52:27301 1:19:37 5,2032:50 11,3
3343680 Sander, Waldemar 65 DEU Schne-frost Löningen 64M40 1:52:441:52:31302 1:18:46 5,2033:45 11,3
3353722 Tönnies, Stefan 67 DEU LT Freiwillige Feuerwehr Lastr 65M40 1:52:431:52:43303 1:19:04 5,2133:39 11,2
3363403 Wille, Thomas 63 DEU Lauftreff TUS Emstekerfeld 84M45 1:53:291:52:49304 1:19:56 5,2132:52 11,2
3373631 Schulterobben, Dieter 65 DEU Remmers-Team 66M40 1:53:021:52:50305 1:18:12 5,2134:38 11,2
33855 Schnur, Joachim 65 DEU *Sögel 67M40 1:53:041:52:53306 1:20:16 5,2132:36 11,2
3393308 Schulte, Hemmi 65 DEU *Meppen 68M40 1:53:391:52:53307 1:18:29 5,2134:23 11,2
3423634 Deters, Heiner 69 DEU *Bakum 69M40 1:54:011:53:09308 1:22:17 5,2230:52 11,2
3443559 Schmidt, Jochem 70 DEU *Essen 52M35 1:53:221:53:12309 1:18:56 5,2234:15 11,2
3453038 Panten, Peter 55 DEU *Osnabrück 30M50 1:53:411:53:14310 1:17:55 5,2235:19 11,2
347165 Germing, Martin 64 DEU Lauffreunde Emsland 85M45 1:54:061:53:17311 1:20:35 5,2232:41 11,2
3483588 Welfens, Dietmar 60 DEU *59846 Sundern 86M45 1:53:591:53:19312 1:20:19 5,2233:00 11,2
3493620 Peemüller, Nils 77 DEU FF Oldenburg 25M30 1:54:171:53:27313 1:17:22 5,2336:04 11,2
3503271 Teutloff, Wolfgang 50 DEU LG Heute sinnig ?! 22M55 1:54:001:53:28314 1:19:42 5,2333:46 11,2
3513788 Mittmann, Maik 75 DEU *Wallenhorst 26M30 1:53:501:53:28315 1:15:46 5,2337:42 11,2
35261 Behrens, Jörn 62 DEU *Lohne 87M45 1:53:571:53:29316 1:20:06 5,2333:23 11,2
3533535 Fröhle, Peter 66 DEU Lohne 70M40 1:53:571:53:30317 1:20:07 5,2333:22 11,2
3543526 Kötter, Stephan 82 DEU Team Westrum 18MHK 1:54:111:53:33318 1:22:57 5,2330:35 11,1
3553275 Kohlhausen, Carsten 69 DEU *Vellmar 71M40 1:54:171:53:35319 1:20:25 5,2333:09 11,1
3563553 Schmitz, Helmut 57 DEU St. Anna-Stift. Löningen 31M50 1:54:021:53:37320 1:20:00 5,2333:36 11,1
3573478 Werner, Mathias 64 DEU Nordhorner Lauftreff 88M45 1:53:511:53:38321 1:19:13 5,2334:24 11,1
3583925 Lenger, Josef 83 DEU TEAM Westrum 19MHK 1:53:491:53:39322 1:17:36 5,2336:02 11,1
3593942 Rübertus, Holger 71 DEU SV Teglingen 53M35 1:54:001:53:41323 1:17:14 5,2336:27 11,1
3603555 Schlangen, Ansgar 70 DEU Werlte 54M35 1:54:031:53:52324 1:17:23 5,2436:29 11,1
3613523 Schleicher, Markus 67 DEU Dinklage 72M40 1:54:401:53:56325 1:20:41 5,2433:15 11,1
3623077 Kempf, Thomas 75 DEU LT Sevelten 27M30 1:54:211:53:58326 1:18:12 5,2435:46 11,1
3643699 Göttke, Tobias 76 DEU Tauchertreff Bakum 28M30 1:54:571:54:07327 1:21:19 5,2532:47 11,1
3653150 Friedrich, Wolfgang 63 DEU Leinerstift e.V. 89M45 1:55:031:54:09328 1:19:37 5,2534:32 11,1
3673970 Ihnen, Michael 62 DEU *Aurich 90M45 1:55:051:54:11329 1:19:42 5,2534:28 11,1
3683592 Wesendrup, Matthias 67 DEU *Cloppenburg 73M40 1:55:051:54:14330 1:21:10 5,2533:03 11,1
3703753 Bergstedt, Carsten 63 DEU Burgläufer Dinklage 91M45 1:54:471:54:32331 1:18:42 5,2635:50 11,1
3713466 Siemer, Eckhard 66 DEU VfL Löningen 74M40 1:55:211:54:32332 1:20:32 5,2634:00 11,1
3723734 Wessels, Bernd 65 DEU St. Anna Stift Löningen 75M40 1:54:411:54:34333 1:16:14 5,2638:20 11,0
3733159 Mäsker, Andreas 68 DEU Team Mäsker 76M40 1:55:091:54:38334 1:21:52 5,2632:45 11,0
3743973 Seifert, Jürgen 58 DEU SC Melle 03 32M50 1:55:201:54:42335 1:19:51 5,2634:50 11,0
3753597 Papenbrock, Martin 67 DEU Molbergen 77M40 1:55:111:54:44336 1:18:56 5,2635:47 11,0
3763878 Möhlmann, Gerhold 66 DEU TuRa 07 Westrhauderfehn 78M40 1:55:151:54:44337 1:22:58 5,2631:46 11,0
3773142 Schlangen, Georg 74 DEU Werlte 55M35 1:54:591:54:49338 1:12:11 5,2742:37 11,0
3793892 Kühlkamp, Norbert 64 DEU *Münster 92M45 1:55:281:54:52339 1:21:02 5,2733:50 11,0
3813565 Kl. Stueve, Hubert 55 DEU LT  Waldschleicher Lohne 33M50 1:55:361:54:56340 1:23:12 5,2731:44 11,0
3823486 Bruewer, Joerg 71 DEU *Haselünne 56M35 1:55:391:54:57341 1:22:49 5,2732:08 11,0
3833224 Raue, Olaf 70 DEU BV Clusorth-Bramhar 57M35 1:55:371:55:04342 1:20:56 5,2734:08 11,0
3843098 Ortmann, Stefan 66 DEU Oldenburg 79M40 1:55:301:55:08343 1:22:30 5,2732:38 11,0
3853505 Dopp, Thomas 56 DEU Team Laufrausch 34M50 1:55:131:55:08344 1:18:54 5,2736:14 11,0
3863509 Foppe, Dustin 83 DEU *Rheine 20MHK 1:55:481:55:10345 1:19:56 5,2735:13 11,0
3883216 Büscherhoff, Ralf 67 DEU OSC Damme 80M40 1:55:331:55:13346 1:19:51 5,2835:21 11,0
3893810 Brinkhaus, Hermann 52 DEU *Nordhorn 23M55 1:55:381:55:15347 1:20:06 5,2835:08 11,0
3903811 Brinkhaus, Jens 80 DEU Wunde Füsse Iserlohn 21MHK 1:55:381:55:15348 1:20:06 5,2835:08 11,0
3923336 Fellendorf, Heiko 66 DEU SV Lemwerder 81M40 1:55:361:55:17349 1:19:30 5,2835:46 11,0
3933274 Westerkamp, Markus 86 DEU *Herzlake 22MHK 1:55:551:55:17350 1:23:02 5,2832:14 11,0
3943433 Wahlich, Thomas 61 DEU *Cloppenburg 93M45 1:55:531:55:21351 1:21:24 5,2833:56 11,0
3953640 Behrenswerth, Andreas 68 DEU Laufgruppe Reifen Labetzke 82M40 1:55:441:55:21352 1:20:12 5,2835:08 11,0
3963614 Koop, Clemens 64 DEU Laufgruppe Reifen Labetzke 94M45 1:55:441:55:21353 1:20:12 5,2835:08 11,0
3979993 unbekannt, unbekannt -1 DEU 23MHK 1:55:571:55:21354 1:20:39 5,2834:41 11,0
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3983517 Eitel, Andreas 64 DEU Team Laufrausch 95M45 1:55:511:55:23355 1:21:18 5,2834:05 11,0
3993095 Brinker, Hans-Dieter 58 DEU Run-Team Osnabrück 35M50 1:55:441:55:34356 1:22:04 5,2933:30 11,0
4003981 Cordes, Norbert 59 DEU TUS Haren 36M50 1:55:571:55:37357 1:17:03 5,2938:33 10,9
4023642 Mastall, Egbert 63 DEU praxis-mastall.de 96M45 1:55:531:55:43358 1:20:57 5,2934:46 10,9
4033189 Krawczyk, Johannes 51 DEU Werlter-Fitness-Studio 24M55 1:55:551:55:46359 1:20:00 5,2935:46 10,9
4043962 Schardt, Michael Matthia 54 DEU LC Igel Verl.Oldenb. 25M55 1:56:031:55:48360 1:20:25 5,2935:23 10,9
4053284 Krüger, Rainer 49 DEU TuS Glarum 5M60 1:56:331:55:56361 1:22:29 5,3033:27 10,9
4063491 Buschermöhle, Bernhard 67 DEU SV Fortuna Eggermühlen 83M40 1:56:251:56:03362 1:17:35 5,3038:28 10,9
4073493 Feldker, Reiner 66 DEU SV Fortuna Eggermühlen 84M40 1:56:141:56:03363 1:18:01 5,3038:02 10,9
4083804 Krohs, Manuel 78 DEU *Osnabrück 29M30 1:56:441:56:09364 1:21:48 5,3034:20 10,9
4093085 Freese, Martin 66 DEU SV Dohren 85M40 1:56:481:56:13365 1:22:44 5,3033:28 10,9
4103791 Wilke, Ludger 72 DEU BV Garrel 58M35 1:56:261:56:18366 1:21:52 5,3134:25 10,9
4113470 Sentker, Jürgen 60 DEU Lauffreunde Emsland 97M45 1:56:561:56:19367 1:22:49 5,3133:29 10,9
4123272 Hadem, Uwe 54 DEU Marathon Mülheim 26M55 1:57:031:56:20368 1:23:05 5,3133:14 10,9
4133893 Behrens, Martin 73 DEU BV Garrel 59M35 1:56:281:56:21369 1:21:53 5,3134:27 10,9
4143926 Schute, Stefan -1 DEU SW Lindern 24MHK 1:56:481:56:21370 1:22:45 5,3133:35 10,9
4153966 Schomaker, Thomas 71 DEU *Salzbergen 60M35 1:56:541:56:23371 1:20:40 5,3135:42 10,9
4163838 Bokern, Ulrich 67 DEU *Lohne 86M40 1:56:541:56:27372 1:22:44 5,3133:43 10,9
4173877 Feldmann, Klaus-Dieter 55 DEU TuRa 07 Westrhauderfehn LT 37M50 1:57:001:56:30373 1:22:57 5,3133:32 10,9
4183162 Kramer, Thomas 66 DEU *Oldenburg 87M40 1:56:581:56:35374 1:22:30 5,3234:04 10,9
4203602 Steindorff, Oliver 66 DEU SV Brake 88M40 1:56:521:56:38375 1:21:44 5,3234:53 10,9
4223395 Froböse, Ingo 47 DEU BSG Delphi Draka 6M60 1:56:541:56:44376 1:22:02 5,3234:42 10,8
4233747 Riesenberg, Nils 78 DEU Schwarz-Weiß Oldenburg 30M30 1:57:001:56:45377 1:20:36 5,3236:08 10,8
4263856 Kindermann, Frank 69 DEU *Meppen 89M40 1:57:321:57:05378 1:24:04 5,3333:00 10,8
4273061 Tepe, Heiner 65 DEU *Holdorf 90M40 1:57:531:57:08379 1:20:54 5,3336:14 10,8
42930 Ulrich, Jörg 65 DEU *Cloppenburg 91M40 1:57:421:57:13380 1:12:24 5,3344:49 10,8
4303133 Starken, Stefan 64 DEU RUN Wiefelstede 98M45 1:57:341:57:14381 1:20:07 5,3337:06 10,8
4323191 Tepe, Eugen 49 DEU SV Kettenkamp 7M60 1:57:211:57:18382 1:18:53 5,3438:25 10,8
4343362 Bruns, Holger 78 DEU Team Laufrausch 31M30 1:57:501:57:20383 1:23:44 5,3433:36 10,8
4353794 Müller, Hans-Jürgen 52 DEU LT Waldschleicher Lohne 27M55 1:57:591:57:30384 1:21:10 5,3436:20 10,8
4363469 Ahlers, Jan 67 DEU Bookholzberger TB 92M40 1:57:481:57:31385 1:25:00 5,3432:31 10,8
4373652 Grüterich, Stefan 68 DEU LON Vechta 93M40 1:58:011:57:35386 1:23:19 5,3434:15 10,8
4383645 Wolking, Matthias 66 DEU *Vechta 94M40 1:58:011:57:35387 1:23:19 5,3434:16 10,8
4393967 Feldhoff, Peter 64 DEU LG Rheine-Elte 99M45 1:58:101:57:40388 1:21:14 5,3536:26 10,8
4403577 Otholt, Gerold 68 DEU *Rastede 95M40 1:58:331:57:43389 1:21:56 5,3535:46 10,8
4413537 Heesemann, Jens-Peter 66 DEU Oldenburg 96M40 1:58:331:57:44390 1:21:57 5,3535:46 10,8
4423368 Scheepers, Norbert 41 DEU *Lingen 4M65 1:57:591:57:49391 1:21:03 5,3536:46 10,7
4433497 Claaßen, Bernd 62 DEU LT Oldenburg Süd 100M45 1:58:131:57:53392 1:21:30 5,3536:23 10,7
4443846 Tölke, Jürgen 66 DEU Oldenburg 97M40 1:58:331:57:59393 1:21:45 5,3636:14 10,7
4453022 Strauch, Andreas 71 DEU *Hamburg 61M35 1:58:461:58:00394 1:21:25 5,3636:35 10,7
4463596 Bauser, Rüdiger 73 DEU wardenburger-sommerlauf.de 62M35 1:58:461:58:01395 1:24:26 5,3633:34 10,7
4483082 Bunk, Christian 61 DEU *Wardenburg 101M45 1:58:351:58:13396 1:24:14 5,3633:58 10,7
4493692 Thunhorst, Erich 57 DEU *Oldenburg 38M50 1:59:221:58:18397 1:25:04 5,3633:14 10,7
450777777 Gundlach Jr, Jorn 42 DEU 5M65 1:59:081:58:26398 1:22:26 5,3736:00 10,7
4513648 Schulz, Weert 59 DEU TuRa 07 Westrhauderfehn LT 39M50 1:58:581:58:27399 1:24:30 5,3733:57 10,7
4523083 Greiwe, Jörg 65 DEU *Osnabrück 98M40 1:59:321:58:29400 1:22:43 5,3735:45 10,7
4534003 Pöttker, Jürgen 63 DEU NRW 102M45 1:59:241:58:36401 1:22:46 5,3735:50 10,7
4553827 Gill, Helmut 59 DEU SV Lengerich-Handrup 40M50 1:59:331:58:36402 1:25:21 5,3733:15 10,7
4593685 Tapken, Manfred 68 DEU SV Bethen Lauftreff 99M40 1:59:011:58:47403 1:20:49 5,3837:57 10,7
4603251 Wiechmann, Gerno 62 DEU """Loop to"" Altmoorhausen" 103M45 1:58:591:58:48404 1:22:35 5,3836:13 10,7
4623948 Ulmer, Matthias 63 DEU *Homburg 104M45 1:59:221:58:55405 1:22:43 5,3836:12 10,6
4633104 Becker, Bernhard 64 DEU *Oldenburg 105M45 1:59:191:58:56406 1:23:07 5,3835:48 10,6
4643002 Moog, Laurent 68 DEU Lauffreunde Emsland 100M40 1:59:371:58:59407 1:24:00 5,3834:59 10,6
4653752 Graef, Wulf 48 DEU *Rhauderfehn 8M60 1:59:141:58:59408 1:23:22 5,3835:37 10,6
4663664 Löpmeier, Thomas 59 DEU GW Steinbeck 41M50 1:59:431:59:01409 1:24:34 5,3834:27 10,6
4673500 Huckemeyer, Tomas 62 DEU LT Oldenburg Süd 106M45 1:59:221:59:02410 1:21:41 5,3937:21 10,6
4683373 Grandt, Wilfried 44 DEU indigus-running-team 6M65 1:59:341:59:02411 1:22:38 5,3936:24 10,6
4693957 Maschkötter, Herbert 53 DEU *Georgsmarienhütte 28M55 1:59:261:59:03412 1:24:42 5,3934:20 10,6
4703756 Hogekamp, Kart-Heinz 42 DEU SuS 1920 Grün-Weiß Kalkar e. V 7M65 1:59:551:59:05413 1:24:24 5,3934:41 10,6
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4713106 Lünswilken, Hubert 70 DEU FC Bockholte 66 e.V. 63M35 1:59:341:59:06414 1:22:28 5,3936:38 10,6
4723448 Grave, Thomas 67 DEU TVD Dinklage 101M40 1:59:511:59:09415 1:24:40 5,3934:29 10,6
4743334 Weidemeier, Martin 86 DEU *Quakenbrück 25MHK 1:59:561:59:10416 1:24:53 5,3934:17 10,6
4753637 Greis, Wolfgang 61 DEU Schwarz-Weiß Oldenburg 107M45 1:59:341:59:12417 1:24:44 5,3934:27 10,6
4773635 Glanemann, Uwe 66 DEU Squash-Treff-Beckum 102M40 2:00:311:59:17418 1:24:44 5,3934:32 10,6
4783638 Schräder, Frank 67 DEU TV Neubeckum 103M40 2:00:311:59:17419 1:24:44 5,3934:32 10,6
4793607 Dieker, Hermann 74 DEU Sv Grafeld 64M35 2:00:221:59:24420 1:26:08 5,4033:16 10,6
4813111 Schubert, Hans-Jürgen 44 DEU TSV Quakenbrück 8M65 1:59:471:59:27421 1:23:24 5,4036:02 10,6
4823374 Kleine Bornhorst, Frank 67 DEU LG Heute sinnig ?! 104M40 1:59:511:59:28422 1:24:52 5,4034:35 10,6
4833086 Hengemühle, Michael 75 DEU Team Westrum 32M30 2:00:111:59:31423 1:26:17 5,4033:13 10,6
4843841 Tenberg, Helmut 59 DEU TV Mettingen 42M50 2:00:351:59:31424 1:27:12 5,4032:19 10,6
4853710 Uhlen, Karl-Heinz 58 DEU SV Lengerich-Handrup 43M50 2:00:241:59:36425 1:24:35 5,4035:00 10,6
4863624 Farwick, Johannes 64 DEU *Telgte 108M45 2:00:201:59:36426 1:25:35 5,4034:01 10,6
4873917 Imsande, Benny 62 DEU *Lindern 109M45 2:00:161:59:37427 1:21:07 5,4038:30 10,6
4883480 Aselage, Seppel 62 DEU *Löningen 110M45 2:00:091:59:41428 1:25:39 5,4034:02 10,6
4893331 Mäsker, Heiner 54 DEU Eintracht Börger 29M55 2:00:431:59:42429 1:26:12 5,4033:30 10,6
4913572 Sabelhaus, Jochen 72 DEU SV Grafeld 65M35 2:00:461:59:47430 1:26:08 5,4133:39 10,6
4923580 Nitsch, Holger 62 DEU *Osnabrück 111M45 2:00:191:59:51431 1:24:03 5,4135:48 10,6
4933934 Strelow, Peter 63 DEU LSF Münster 112M45 2:00:591:59:54432 1:25:50 5,4134:04 10,6
4943551 Hager, Rudolf 44 DEU LT Rastede 9M65 2:00:411:59:55433 1:22:57 5,4136:58 10,6
4953567 Stoppe, Heinrich 59 DEU Lauftreff Wallenhorst 44M50 2:00:342:00:02434 1:22:58 5,4137:03 10,5
49676 Brack, Martin 68 DEU indigus running team 105M40 2:00:402:00:03435 1:25:49 5,4134:14 10,5
4993388 Veenker, Hermann 55 DEU TuS - Haren 45M50 2:01:032:00:08436 1:24:29 5,4235:38 10,5
5003940 Wermelt, Antonius 61 DEU TTV Barkenberg 113M45 2:00:482:00:08437 1:23:10 5,4236:58 10,5
5013338 Fronius, Hans Joachim 61 DEU *Telgte 114M45 2:00:472:00:08438 1:22:56 5,4237:12 10,5
5023193 Siemers, Heinz 50 DEU Lauftreff Emsteker Bären 30M55 2:00:502:00:10439 1:23:30 5,4236:39 10,5
5033412 Schröer, Norbert 63 DEU *Sögel 115M45 2:00:552:00:15440 1:24:39 5,4235:35 10,5
5043294 Neubert, Frank 69 DEU Lauftreff zum Wäldchen 106M40 2:00:492:00:15441 1:25:54 5,4234:21 10,5
5053264 Koch, Ralf 67 DEU SV Kettenkamp 107M40 2:00:512:00:16442 1:25:52 5,4234:23 10,5
5073335 Eislage, Ingo 85 DEU *Quakenbrück 26MHK 2:01:032:00:18443 1:24:54 5,4235:24 10,5
5084009 Chan, Alex 80 DEU *Dwergte/Molbergen 27MHK 2:01:022:00:26444 1:20:04 5,4240:22 10,5
5093937 Wach, Marco 75 DEU *Löningen 33M30 2:01:082:00:31445 1:24:41 5,4335:49 10,5
5103056 Lenger, Frank 76 DEU Team Westrum 34M30 2:01:132:00:34446 1:23:46 5,4336:47 10,5
511219 Krause, Karsten 72 DEU Kakimania Vertical 66M35 2:00:482:00:34447 1:22:44 5,4337:50 10,5
5143527 Breitenbücher, Thomas 72 DEU *Delmenhorst 67M35 2:01:042:00:43448 1:21:28 5,4339:15 10,5
5153316 Suing, Guido 75 DEU LT Feuerwehr Lastrup 35M30 2:01:242:00:43449 1:23:55 5,4336:48 10,5
5163632 Zimmer, Nils 85 DEU Remmers-Team 28MHK 2:00:562:00:44450 1:22:55 5,4337:49 10,5
5173177 Wilak, Thomas 87 DEU LT Waldschleicher Lohne 29MHK 2:01:182:00:53451 1:23:19 5,4437:33 10,5
5183109 Robbers, Werner 66 DEU SV Sigiltra Sögel 108M40 2:01:532:01:15452 1:24:01 5,4537:14 10,4
5193997 Otten, Ludger 66 DEU BV Garrel 109M40 2:01:432:01:21453 1:25:44 5,4535:37 10,4
5203924 Pohlmann, Bernhard 63 DEU FCB 4 Points 116M45 2:01:502:01:24454 1:24:19 5,4537:04 10,4
5213440 Wellen, Rembert 81 DEU SV Victoria Gersten 30MHK 2:02:332:01:29455 1:24:29 5,4536:59 10,4
5233895 Thole, Karl-Heinz 54 DEU VfL Löningen 31M55 2:01:432:01:30456 1:23:40 5,4637:49 10,4
5223712 Unkenholz, Karl-Otto 61 DEU Lauffreunde Emsland 117M45 2:02:202:01:30456 1:25:17 5,4636:12 10,4
5243079 Tautz, Frank 81 DEU Team Westrum 31MHK 2:02:092:01:30458 1:24:51 5,4636:39 10,4
5253080 Schwalen, Ansgar 69 DEU Team  Westrum 110M40 2:02:092:01:30459 1:24:51 5,4636:39 10,4
5313782 Kramer, Ludger 63 DEU SG-Bramsche 118M45 2:02:372:01:39460 1:25:58 5,4635:41 10,4
5333772 Vosteen, Gerd 66 DEU Huntewachteln 111M40 2:02:192:01:45461 1:26:06 5,4635:39 10,4
5343556 Bocktenk, Nikolaus 63 DEU *Wallenhorst 119M45 2:02:162:01:48462 1:24:46 5,4637:01 10,4
5353423 Tinnemeyer, Oswald 52 DEU TuRa 07 Westrhauderfehn LT 32M55 2:02:272:01:57463 1:24:40 5,4737:16 10,4
5363123 Hackmann, Wolfgang 58 DEU *Meppen 46M50 2:02:412:02:06464 1:26:45 5,4735:20 10,4
5393697 Pohlman, Harald 61 DEU Laufgruppe SCU Emlichheim 120M45 2:03:092:02:12465 1:26:19 5,4835:53 10,4
5403987 Janßen, Uwe 66 DEU *Varel 112M40 2:02:372:02:13466 1:26:40 5,4835:32 10,4
5433822 Härtelt, Oliver 65 DEU *Trier 113M40 2:02:292:02:18467 1:26:00 5,4836:17 10,4
5463801 Koldemeyer, Martin 66 DEU Werlter-Fitness-Studio 114M40 2:02:332:02:23468 1:26:03 5,4836:20 10,3
5483220 Gerdes, Mario 81 DEU St. Anna Stift Löningen 32MHK 2:02:532:02:29469 1:20:17 5,4842:11 10,3
5493531 Korte, Robert 70 DEU *Surwold 68M35 2:02:472:02:31470 1:24:44 5,4837:46 10,3
5503975 Ungemach, Andreas 33 DEU TV Georgsmarienhütte 1M75 2:02:452:02:36471 1:26:17 5,4936:18 10,3
5513391 Franke, René 74 DEU *Osnabrück 69M35 2:03:042:02:39472 1:23:10 5,4939:28 10,3
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5523260 Bischoff, Josch 57 DEU TSG Burg Gretesch 47M50 2:03:332:02:40473 1:25:00 5,4937:39 10,3
5533424 Cordes, Axel 74 DEU www.laufendfit.eu 70M35 2:03:252:02:42474 1:28:19 5,4934:23 10,3
5553200 Peters, Günther 52 DEU SV Haselünne 33M55 2:03:372:03:01475 1:28:00 5,5035:00 10,3
5563118 Kosssen, Gerd 62 DEU Team Altharen 121M45 2:03:232:03:01476 1:22:57 5,5040:03 10,3
5574006 Schulz, Frank 62 DEU TSV Armsheim - Schimsheim 122M45 2:03:592:03:02477 1:29:09 5,5033:53 10,3
5583266 Beckmann, Franz 57 DEU BV-Garrel 48M50 2:03:302:03:11478 1:25:09 5,5038:01 10,3
5603858 Scudlo, Enrico 73 DEU *Dötlingen 71M35 2:03:442:03:23479 1:22:59 5,5140:23 10,3
5613714 Hellmers, Christoph 68 DEU VdS Oldenburg 115M40 2:03:462:03:27480 1:23:25 5,5140:02 10,3
5623915 Thole, Dirk 68 DEU EWE TEL 116M40 2:04:362:03:29481 1:28:29 5,5134:59 10,3
5643072 Albers, Hartmut 73 DEU *Osnabrück 72M35 2:04:292:03:31482 1:29:17 5,5134:13 10,2
5673929 Stolte, Ralf 71 DEU SV Grafeld 73M35 2:04:392:03:41483 1:26:08 5,5237:32 10,2
5683013 Fredewehs, Frank 71 DEU EAT MY DUST - Meppen 74M35 2:03:582:03:41484 1:27:22 5,5236:18 10,2
5703798 Riedel, Felix 90 DEU DLRG Löningen 4MJA 2:04:012:03:53485 1:27:03 5,5236:50 10,2
572124 Grote, Jürgen 64 DEU Lauffreunde Emsland 123M45 2:04:362:04:02486 1:27:23 5,5336:38 10,2
5733622 Breidenbach, Volker 73 DEU *Oldenburg 75M35 2:04:532:04:03487 1:24:46 5,5339:16 10,2
5743101 Weber, Fred 52 DEU Lauffreunde Emsland 34M55 2:04:372:04:03488 1:26:44 5,5337:18 10,2
5753460 Kutzner, Mathias 72 DEU Team Laufrausch Oldenburg 76M35 2:04:412:04:04489 1:22:59 5,5341:05 10,2
5783671 Meyer, Manfred 61 DEU TV-Mettingen 124M45 2:05:402:04:36490 1:27:12 5,5437:23 10,2
5793206 Grote, Werner 53 DEU SV Dohren 35M55 2:05:142:04:37491 1:25:48 5,5438:49 10,2
5803765 Bittmann, Axel 63 DEU Heseper Rennschnecken 125M45 2:05:372:04:41492 1:28:24 5,5536:16 10,2
5813185 Gerken, Peter 56 DEU BV Garrel 49M50 2:04:432:04:41493 1:25:27 5,5539:14 10,2
5843332 Rießelmann, Dr. Hartwig 58 DEU *Friesoythe 50M50 2:05:432:04:48494 1:29:15 5,5535:33 10,1
5853933 Rackow, Günter 34 DEU *Löningen 2M75 2:05:312:04:49495 1:27:31 5,5537:18 10,1
5863346 Kampmeyer, Michael 49 DEU *Bersenbrück 9M60 2:05:552:04:54496 1:26:59 5,5537:54 10,1
5873706 Schulte, Toni 53 DEU Remmers-Team 36M55 2:05:322:04:55497 1:27:22 5,5537:32 10,1
5883186 Synowzik, Michael 61 DEU BV Garrel 126M45 2:05:042:05:01498 1:25:25 5,5639:35 10,1
5893995 Neubert, Micha 72 DEU *Osnabrück 77M35 2:05:402:05:05499 1:27:45 5,5637:20 10,1
5903397 Huesmann, Dr. Josef 41 DEU Lauffreunde Emsland 10M65 2:05:212:05:09500 1:29:01 5,5636:08 10,1
5913582 Fader, Hellmut 79 DEU *Oldenburg 36M30 2:06:022:05:15501 1:25:47 5,5639:28 10,1
5923883 Krehe, Frank 63 DEU *Neuenkirchen 127M45 2:06:362:05:39502 1:29:07 5,5736:31 10,1
5933280 Kirchberg, Peter 61 DEU LC Duisburg 128M45 2:06:232:05:40503 1:27:48 5,5737:51 10,1
5943518 Maisel, Guido 64 DEU *Löningen 129M45 2:06:062:05:40504 1:27:14 5,5738:26 10,1
5953850 Rudloff, Siegmund 51 DEU LT Walsdschleicher Lohne 37M55 2:06:472:05:41505 1:28:30 5,5737:10 10,1
5963027 Steffen, Stephan 57 DEU *Bremen 51M50 2:06:042:05:41506 1:27:55 5,5737:46 10,1
5973174 Brandes, Uwe 59 DEU BBS Haarentor Oldenburg 52M50 2:06:012:05:43507 1:28:26 5,5737:16 10,1
598206 Schröer, Rainer 69 DEU TV Mettingen 117M40 2:06:502:05:45508 1:30:01 5,5835:43 10,1
5993120 Stöter, Kai 76 DEU *Westerstede-Howiek 37M30 2:06:232:05:51509 1:26:34 5,5839:17 10,1
6003773 Pargmann, Jens 70 DEU Huntewachteln 78M35 2:06:282:05:53510 1:24:45 5,5841:08 10,1
6013579 Meyer, Andre 62 DEU *Nikolausdorf 130M45 2:06:482:05:57511 1:26:30 5,5839:26 10,1
6023817 Behrens, Hans-Hermann 55 DEU VFL Oldenburg 53M50 2:06:512:05:58512 1:28:18 5,5837:40 10,0
6033604 Bittner, Franz 52 DEU Lauffeuer SV Brake 38M55 2:06:442:06:00513 1:29:32 5,5836:28 10,0
6049992 unbekannt, unbekannt -1 DEU 33MHK 2:06:542:06:01514 1:27:39 5,5838:22 10,0
605144 Meyer-ten Thoren, Hanne 59 DEU Kirchenkreis Osnabrück 54M50 2:07:052:06:02515 1:29:11 5,5836:51 10,0
6083366 Warncke, Wolf 63 DEU *Tarmstedt 131M45 2:07:072:06:15516 1:36:50 5,5929:24 10,0
6093369 Beestermöller, Hermann 58 DEU SV Victoria Gersten 55M50 2:07:182:06:25517 1:28:47 6,0037:38 10,0
6103789 Gerdes, Clemens 59 DEU *Haren-Tinnen 56M50 2:07:162:06:27518 1:27:53 6,0038:33 10,0
6133558 Koke, Gerhard 68 DEU *Oldenburg 118M40 2:06:492:06:35519 1:27:58 6,0038:36 10,0
6173670 Lenger, Hans 48 DEU Lauffreunde Emsland 10M60 2:07:262:06:59520 1:27:47 6,0139:11 10,0
6193324 Daniel, Wolf-Dieter 42 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 11M65 2:08:002:07:05521 1:29:37 6,0137:28 10,0
6203864 Schröer, Gerhard 51 DEU *Heiden 39M55 2:07:562:07:06522 1:25:21 6,0141:45 10,0
6223847 Frerichs, Jochen 68 DEU GVO OLdenburg 119M40 2:07:502:07:08523 1:30:57 6,0236:10 10,0
6243521 Bloedorn, Ralf 59 DEU Feuerwehr Ramsloh 57M50 2:08:252:07:19524 1:27:27 6,0239:51 9,9
6263296 Grünberg, Reno 78 DEU *Osnabrück 38M30 2:08:112:07:24525 1:27:41 6,0239:43 9,9
6273047 Rehme, Hans-Jürgen 46 DEU *Bad Zwischenahn 11M60 2:08:132:07:29526 1:29:33 6,0337:56 9,9
6283902 Lübken, Sebastian 91 DEU *Löningen 5MJA 2:07:572:07:39527 1:30:51 6,0336:47 9,9
6293023 Meisner, Peter 60 DEU *Sandkrug 132M45 2:08:432:07:39528 1:28:08 6,0339:31 9,9
6303955 Strieker, Markus 80 DEU 1. Fußball Club Köln 34MHK 2:08:052:07:41529 1:29:39 6,0338:01 9,9
6313473 Strieker, Bernhard 48 DEU *Nordhorn 12M60 2:08:062:07:42530 1:29:40 6,0338:01 9,9
6323595 Tegenkamp, Karl-Heinz 43 DEU LT Waldschleicher Lohne 12M65 2:08:532:07:47531 1:30:58 6,0336:48 9,9
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6353715 Buschkamp, Wolfgang 63 DEU Team-Essen 99 133M45 2:08:072:07:52532 1:30:20 6,0437:31 9,9
6373784 Goetz, Hagen 68 DEU *Dinslaken 120M40 2:09:002:07:59533 1:29:28 6,0438:30 9,9
6383008 Dommasch, Harald-And 61 DEU Hosianna Runners 134M45 2:08:592:08:00534 1:32:16 6,0435:43 9,9
6413302 Burke, Clemens 76 DEU Team Westrum 39M30 2:09:032:08:23535 1:29:00 6,0539:23 9,9
6429990 unbekannt, unbekannt -1 DEU 35MHK 2:08:572:08:25536 1:29:42 6,0538:43 9,9
6443859 Wellsandt, Klaus 54 DEU BBS Haarentor 40M55 2:08:462:08:27537 1:28:51 6,0539:35 9,9
6463360 Essig, Jens 61 DEU TSG Westerstede 135M45 2:09:022:08:38538 1:30:37 6,0638:00 9,8
6473701 Rosema, Hans 63 DEU *Papenburg 136M45 2:09:162:08:39539 1:28:11 6,0640:28 9,8
6503356 Elmerhaus, Michael 68 DEU Elvis lebt 121M40 2:09:052:08:47540 1:28:04 6,0640:42 9,8
6513769 Schierhold, Hajo 68 DEU Huntewachteln 122M40 2:09:212:08:48541 1:28:41 6,0640:06 9,8
6543689 Wellen, Robert 76 DEU *Gersten 40M30 2:09:542:09:01542 1:28:47 6,0740:13 9,8
6553698 Gorr, Andrej 66 DEU *Cloppenburg 123M40 2:09:542:09:03543 1:28:25 6,0740:38 9,8
6563063 Moggert, Hans 67 DEU fun4runners.de 124M40 2:09:522:09:03544 1:32:19 6,0736:44 9,8
6573060 Grunert, Herbert 40 DEU lauf mit mir 13M65 2:09:522:09:04545 1:32:19 6,0736:44 9,8
6583320 Eilers, Hartwig 57 DEU *Friesoythe 58M50 2:09:412:09:07546 1:29:06 6,0740:00 9,8
6593190 Bräunig, Wilfried 50 DEU *Barßel 41M55 2:09:232:09:09547 1:30:31 6,0738:38 9,8
6603036 Ruhmke, Norbert 67 DEU Ruhmies 125M40 2:09:382:09:14548 1:32:07 6,0737:06 9,8
6643616 Bernitt, Sascha 78 DEU bauXpert Schulte 41M30 2:09:592:09:31549 1:29:41 6,0839:49 9,8
6653181 Hegger, Alexander 81 DEU *Westrum 36MHK 2:10:442:09:39550 1:27:45 6,0941:53 9,8
6673447 Nöring, Hubert 66 DEU Just for fun 126M40 2:11:002:09:49551 1:32:11 6,0937:38 9,8
6683446 Enger, Ralf 66 DEU Just for fun 127M40 2:11:002:09:50552 1:32:11 6,0937:38 9,8
6693436 Buß, Helmut 68 DEU *Großefehn 128M40 2:10:492:09:54553 1:29:23 6,0940:31 9,7
6703364 Krieger, Hans-Jürgen 64 DEU SC Baccum 137M45 2:10:502:10:12554 1:32:21 6,1037:50 9,7
6713367 Vogelsang, Ludger 54 DEU *Cloppenburg 42M55 2:11:052:10:15555 1:29:41 6,1040:34 9,7
6743024 Stücke, Eckhard 54 DEU LC Solbad Ravensberg 43M55 2:11:272:10:23556 1:32:40 6,1137:42 9,7
6753005 Wehlburg, Jürgen 57 DEU *Badbergen 59M50 2:10:552:10:25557 1:28:44 6,1141:41 9,7
6763084 Grote, Reiner 70 DEU SV Dohren 79M35 2:11:022:10:26558 1:28:17 6,1142:09 9,7
6773355 Aits, Joachim 69 DEU *Bramsche 129M40 2:11:442:10:38559 1:33:16 6,1137:21 9,7
6783528 Reimann, Andreas 62 DEU TG Wiesmoor 138M45 2:10:552:10:39560 1:29:21 6,1241:17 9,7
6813431 Illenseer, Alwin 57 DEU SV Renkenberge 60M50 2:11:002:10:42561 1:29:00 6,1241:42 9,7
682261 Bernhardt, Dieter 40 DEU GW Steinbeck 14M65 2:11:332:10:55562 1:28:34 6,1242:21 9,7
6863304 Ebbing, Bernd 65 DEU TSG Hatten-Sandkrug 130M40 2:11:572:11:06563 1:32:40 6,1338:25 9,7
6893758 Linger, Thomas 65 DEU Lauffreunde Emsland 131M40 2:11:462:11:24564 1:26:17 6,1445:07 9,6
6903243 Zager, Thomas 63 DEU VFL Löningen 139M45 2:12:022:11:25565 1:28:13 6,1443:12 9,6
6913956 Pörtner, Ole 92 DEU *Bremen 3MJB 2:11:592:11:34566 1:34:42 6,1436:51 9,6
6923979 Thien, Franz-Josef 55 DEU Luffreunde Emsland 61M50 2:12:132:11:38567 1:31:23 6,1440:14 9,6
6953980 TW Kögel, Günter 50 DEU *Dinklage 44M55 2:12:152:11:42568 1:33:06 6,1538:36 9,6
6983538 Glißmann, André 70 DEU LT Waldschleicher Lohne 80M35 2:12:552:11:54569 1:31:30 6,1540:23 9,6
6993219 Karnbrock, Andree 63 DEU *Löningen 140M45 2:12:122:11:55570 1:29:28 6,1542:27 9,6
7013968 Schaper, Thomas 69 DEU Vfl Bückeburg 132M40 2:12:162:11:57571 1:30:37 6,1541:20 9,6
7043267 Dieckmann, Günter 46 DEU LG Emsdetten 13M60 2:12:212:12:09572 1:31:22 6,1640:46 9,6
7053283 Garten, Hartmut 50 DEU TuS Glarum 45M55 2:12:472:12:09573 1:28:37 6,1643:31 9,6
7063495 Redmann, Horst 50 DEU TuS Gildehaus 46M55 2:13:162:12:11574 1:33:42 6,1638:29 9,6
7073828 Eckhoff, Marc 78 DEU *Herzlake 42M30 2:13:302:12:33575 1:33:56 6,1738:36 9,6
7103055 Ahlers, Heiner 71 DEU Team Westrum 81M35 2:13:192:12:38576 1:33:20 6,1739:18 9,5
7113131 Niermann, Theo 54 DEU Sparta Werlte 47M55 2:13:032:12:50577 1:30:33 6,1842:17 9,5
7153141 Hellmann, Reinhard 52 DEU LT Merzen 48M55 2:13:562:12:58578 1:31:03 6,1841:55 9,5
7173960 Berling, Walter 54 DEU Lauftreff Merzen 49M55 2:13:562:12:59579 1:30:39 6,1842:20 9,5
7183805 Flatau, Tim 87 DEU *Osnabrück 37MHK 2:13:362:13:01580 1:31:02 6,1841:58 9,5
7193377 Knebelkamp, Franz 45 DEU TV Cloppenburg 14M60 2:13:332:13:08581 1:31:45 6,1941:23 9,5
7203148 Przyklenk, Ingo 63 DEU swb runners 141M45 2:13:452:13:26582 1:31:18 6,1942:08 9,5
7223263 Felschen, Herbert 60 DEU LG Heute sinnig ?! 142M45 2:14:332:13:29583 1:32:42 6,2040:47 9,5
7233944 Koopmann, Carsten 67 DEU *Cloppenburg 133M40 2:14:372:13:32584 1:30:55 6,2042:36 9,5
7253800 Scheklinski, Stephan 79 DEU *Osnabrück 43M30 2:14:442:13:35585 1:35:26 6,2038:09 9,5
7283566 Winter, Benjamin 87 DEU BSG Sparkasse Nordhorn 38MHK 2:13:532:13:41586 1:28:24 6,2045:17 9,5
7313704 Schwarze, Olaf 67 DEU TSG Hatten-Sandkrug 134M40 2:14:492:13:59587 1:31:53 6,2142:05 9,4
7323568 Eversmann, Rainer 56 DEU *Nortrup 62M50 2:14:412:13:59588 1:34:31 6,2139:28 9,4
7333760 de Vries, Heinz 56 DEU TSV Georgsdorf 63M50 2:14:572:14:03589 1:32:41 6,2141:21 9,4
7343516 Nitters, Uwe 64 DEU LT SV Ems Jemgum 143M45 2:14:312:14:05590 1:32:42 6,2141:23 9,4
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7363548 Heit, Michael 67 DEU Blau Weiß Papenburg 135M40 2:14:392:14:22591 1:26:42 6,2247:40 9,4
7373221 Maas, Stephan 75 DEU Hüe-Eck 44M30 2:15:222:14:24592 1:31:24 6,2243:00 9,4
7383110 Stricker, Hartmut 66 DEU *Löningen 136M40 2:15:242:14:35593 1:32:32 6,2342:03 9,4
7393726 Frerichs, Hermann 55 DEU *Friesoythe 64M50 2:15:312:14:36594 1:31:00 6,2343:35 9,4
7413834 Pels, Reinhard 54 DEU Haselünne 50M55 2:15:202:14:45595 1:31:20 6,2343:24 9,4
7423344 Heit, Heinz 60 DEU TUS Bersenbrück 144M45 2:15:102:14:53596 1:29:35 6,2445:18 9,4
7433091 Seibel, Ralf 61 DEU *Menslage/Andorf 145M45 2:15:262:14:54597 1:34:17 6,2440:36 9,4
7443524 Berger, Mario 72 DEU Burgläufer Dinklage 82M35 2:15:402:14:55598 1:32:53 6,2442:01 9,4
7463569 Krause, Manfred 52 DEU *Quakenbrück 51M55 2:15:432:15:03599 1:34:33 6,2440:30 9,4
7473683 Hinrichs, Matthias 72 DEU BV Garrel 83M35 2:15:392:15:18600 1:32:40 6,2542:37 9,4
7483490 Kösterke, Uwe 52 DEU *Cloppenburg 52M55 2:16:192:15:27601 1:29:16 6,2546:10 9,3
7493343 Greten, Ludger 64 DEU *Quakenbrück 146M45 2:16:302:15:29602 1:32:39 6,2542:49 9,3
7503658 Winkeler, Wilfried 77 DEU SV Eiche Wehm 45M30 2:16:362:15:39603 1:29:58 6,2645:41 9,3
7513584 Kroop, Henry 34 DEU TSV Wallenhorst 3M75 2:16:492:15:46604 1:36:04 6,2639:41 9,3
7523293 Rosen, Georg 52 DEU VfB Lingen 53M55 2:16:182:15:50605 1:34:20 6,2641:30 9,3
7553829 Tallen, Dr. Hermann 38 DEU Lauffreunde Emsland 2M70 2:16:142:16:02606 1:34:35 6,2741:26 9,3
7573777 Diering, Björn 63 DEU Verden 147M45 2:16:342:16:07607 1:31:51 6,2744:16 9,3
7583298 von Helden, Michael 78 DEU *Osnabrück 46M30 2:17:222:16:12608 1:33:59 6,2742:13 9,3
7593231 Dobrunz, Uwe 65 DEU *Oldenburg 137M40 2:17:212:16:21609 1:34:03 6,2842:17 9,3
7603004 Stehmann, Michael 73 DEU *Lingen 84M35 2:17:302:16:23610 1:37:56 6,2838:27 9,3
7623297 Heils, Michael 68 DEU *Nordhorn 138M40 2:17:222:16:34611 1:36:34 6,2840:00 9,3
7643054 Köhler, Manni 62 DEU Golfclub Vechta-Welpe e.V. 148M45 2:17:422:16:55612 1:36:19 6,2940:35 9,2
7663092 Bergmann, Volker 60 DEU *Bissendorf 149M45 2:17:392:16:57613 1:35:01 6,2941:55 9,2
7673641 Hehemeyer, Karl Heinz 33 DEU Lauftreff Rastede 4M75 2:18:082:17:06614 1:37:12 6,3039:53 9,2
7693375 Krause, Alexander 88 DEU *Osnabrück 39MHK 2:17:492:17:08615 1:29:59 6,3047:09 9,2
7703179 Wingbermühle, Theo 79 DEU TUS Emstekerfeld 47M30 2:17:362:17:09616 1:34:28 6,3042:40 9,2
7783661 Lingner, Gerhard 49 DEU TuRa 07 Westrhauderfehn 15M60 2:18:522:18:18617 1:35:04 6,3343:14 9,2
7813806 Jans, Hendrik 59 DEU *Neuenhaus 65M50 2:19:302:18:26618 1:33:10 6,3445:15 9,1
7823187 Bohlen, Hans-Günther 48 DEU LT Bad Zwischenahn 16M60 2:19:282:18:47619 1:37:37 6,3541:09 9,1
7833793 Reens, Matthias 79 DEU Feuerwehr Ramsloh 48M30 2:19:532:18:48620 1:38:58 6,3539:49 9,1
7843034 Mörler, Thomas 68 DEU Lemonflys 139M40 2:20:162:19:16621 1:34:05 6,3645:10 9,1
7853208 Haverland, Reinhold 57 DEU *Lingen 66M50 2:20:172:19:47622 1:37:05 6,3842:42 9,1
7873613 Hinners, Thomas 69 DEU Sportverein Benstrup 140M40 2:21:122:20:06623 1:36:51 6,3843:14 9,0
7883557 Hoppe, Siegfried 56 DEU *Osnabrück 67M50 2:20:512:20:22624 1:36:26 6,3943:56 9,0
7893015 Engelbarts, Cornelius 48 DEU Emder LG 17M60 2:21:112:20:24625 1:39:20 6,3941:04 9,0
7903365 Armir, Arbid 61 DEU *Bremen 150M45 2:21:182:20:25626 1:37:24 6,3943:01 9,0
7923136 Kordsmeyer, Josef 49 DEU SC-Hörstel 18M60 2:21:192:20:31627 1:37:09 6,4043:22 9,0
795216 Staarmann, Hannes 11 DEU Team ERDINGER Alkoholfrei 1M80 2:22:002:20:56628 1:35:38 6,4145:18 9,0
7963554 Neubert, Klaus 64 DEU VFL Löningen 151M45 2:21:392:20:56629 1:36:04 6,4144:52 9,0
7973456 Wördemann, Uwe 63 DEU yeswecan 152M45 2:21:272:21:01630 1:36:31 6,4144:30 9,0
7983750 Grube, Tobias 76 DEU Eintracht  Oldenburg 49M30 2:22:032:21:05631 1:31:44 6,4149:21 9,0
7993059 Wassenberg, Ralf 71 DEU *Berlin 85M35 2:22:242:21:14632 1:39:44 6,4241:30 9,0
8013042 Koopmann, Peter 72 DEU FC Lastrup 86M35 2:22:262:21:16633 1:39:45 6,4241:31 9,0
8023896 Decker, Heinrich 54 DEU OSC Damme 54M55 2:22:002:21:45634 1:36:48 6,4344:56 8,9
8043871 Knopp, Markus 66 DEU Böen 141M40 2:22:562:22:11635 1:34:42 6,4447:28 8,9
8053775 Lamping, Andreas 64 DEU *Elsten 153M45 2:23:122:22:20636 1:43:22 6,4538:57 8,9
8063675 Albrecht, Reino 90 DEU Team Laufrausch 6MJA 2:22:502:22:21637 1:34:35 6,4547:45 8,9
8073323 Liebetanz, Christian 69 DEU *Hatten 142M40 2:22:572:22:23638 1:39:25 6,4542:57 8,9
8083774 Luettschwager, Wolfgang 57 DEU *Wallenhorst 68M50 2:23:342:22:29639 1:39:49 6,4542:39 8,9
8113453 Bloedorn, Carsten 72 DEU Feuerwehr Ramsloh 87M35 2:24:192:23:13640 1:38:58 6,4744:14 8,8
8133815 Schnellen, Christoph 58 DEU *Haselünne 69M50 2:24:422:23:27641 1:41:08 6,4842:19 8,8
8143353 Mucke, Heinz 61 DEU SUS Darme 154M45 2:24:232:23:38642 1:37:54 6,4845:44 8,8
8153611 Gundlach, Jörn 42 DEU *Rheine 15M65 2:24:292:23:48643 1:37:20 6,4946:27 8,8
8193672 Schröter, Thomas 66 DEU SuS Darme 143M40 2:24:222:24:14644 1:38:29 6,5045:45 8,8
8214007 Gerlemann, Ludger 65 DEU SF Schwefingen e.V. 144M40 2:25:072:24:34645 1:39:42 6,5144:51 8,8
823203 Hülsenbeck, Lothar 58 DEU LC Duisburg 70M50 2:25:542:24:44646 1:35:34 6,5249:10 8,7
8243943 Fattah-Ahmad, Mohamme 75 DEU *Oldenburg 50M30 2:25:412:24:49647 1:37:27 6,5247:22 8,7
8253028 Rohde, Alwin 69 DEU Lauffreunde Emsland 145M40 2:25:452:24:52648 1:40:05 6,5244:47 8,7
8273630 Behlen, Manuel 83 DEU Remmers-Team 40MHK 2:25:062:24:55649 1:34:35 6,5250:19 8,7
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8283180 Tellmann, Klaus 78 DEU TUS Emstekerfeld 51M30 2:25:212:24:55650 1:34:41 6,5250:13 8,7
8303887 Gaertner, Frank 62 DEU *Friesoythe 155M45 2:26:182:25:22651 1:43:14 6,5342:08 8,7
8313771 Ziep, Holger 72 DEU Huntewachteln 88M35 2:26:262:25:50652 1:37:19 6,5548:31 8,7
8333778 Kolberg, Johannes 58 DEU SG Bramsche 71M50 2:27:152:26:17653 1:41:59 6,5644:17 8,7
8353328 Kreutzer, Axel 61 DEU VFL Osnabrück 156M45 2:28:042:26:58654 1:43:19 6,5843:38 8,6
8373935 Krüger, Karlheinz 43 DEU *Dohren 16M65 2:28:042:27:28655 1:41:50 6,5945:38 8,6
8393511 Jahn, Matthias 78 DEU *Ganderkesee 52M30 2:28:232:28:06656 1:38:59 7,0149:06 8,5
8473121 Griebenow, Kay 63 DEU *Hamburg 157M45 2:31:172:30:17657 1:45:25 7,0744:52 8,4
8503869 Koldeweihe, Gaby 79 DEU *Ankum 53M30 2:32:192:32:03658 1:45:37 7,1246:25 8,3
8513097 Kemper, Marcus 76 DEU *Meppen 54M30 2:32:532:32:08659 1:48:22 7,1343:46 8,3
8533808 Freudenberg, Michael 86 DEU *Oldenburg 41MHK 2:33:472:32:50660 1:44:05 7,1548:45 8,3
8553655 Bunten, Franz-Josef 66 DEU *Lindern 146M40 2:34:092:33:18661 1:43:12 7,1650:05 8,3
8583032 Klimansky, Jürgen 55 DEU Lauffreunde Emsland 72M50 2:34:282:33:40662 1:43:27 7,1750:13 8,2
8643513 Deharde, Uwe 70 DEU *Ganderkesee 89M35 2:40:142:39:56663 1:50:09 7,3549:47 7,9
8673116 Leicht, Johann 36 DEU TUS Emstekerfeld 3M70 2:42:002:41:59664 1:53:40 7,4148:18 7,8
8683928 Knak, Thomas 64 DEU SV Dornum 158M45 2:47:232:46:37665 1:55:57 7,5450:40 7,6
8713237 Riechelmann, Heiner 47 DEU LCB Laufclub Burgwedel 19M60 3:06:563:06:19666 2:08:57 8,5057:22 6,8
8723442 Pelka, Alfred 68 DEU Ramsloh 147M40 4:33:224:32:14667 00:00 12,5400:00 4,7
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53953 Janasiak, Agnieszka 81 POL *Poznan 1WHK 1:16:141:16:131 53:56 3,3722:16 16,6
103922 Pfeiffer, Ilona 75 DEU LC Solbad Ravensberg 1W30 1:21:201:21:192 57:39 3,5123:39 15,6
21222 Stanienda, Bianca 69 DEU SVE Hiddestorf 1W40 1:26:211:26:183 1:01:04 4,0525:14 14,7
233941 Kössler, Rosemarie 62 DEU SCC Berlin 1W45 1:27:061:27:054 1:01:07 4,0825:57 14,5
303681 Albers, Katja 70 DEU *Ibbenbüren 1W35 1:28:281:28:085 1:02:50 4,1125:17 14,4
353010 Jedras, Barbara 70 DEU Tusem Essen 2W35 1:28:501:28:476 1:03:29 4,1225:18 14,3
593720 Spicker, Ute 61 DEU Team-Essen 99 2W45 1:33:101:33:047 1:04:24 4,2528:40 13,6
753232 Koditek, Silvia 64 DEU LT Waldschleicher Lohne 3W45 1:35:241:35:208 1:06:49 4,3128:31 13,3
813286 Wieferig, Johanna 56 DEU Gymnasium Antonianum Vechta 1W50 1:35:551:35:519 1:06:49 4,3329:01 13,2
1083709 Mersmann, Maria 66 DEU SV Lengerich-Handrup 2W40 1:38:471:38:4010 1:10:31 4,4128:09 12,8
1503230 Fangmann, Julia 92 DEU LT Waldschleicher Lohne 1WJB 1:41:521:41:4711 1:10:16 4,4931:30 12,4
1563358 Bleumer, Marie-Luise 63 DEU BSG Sparkasse Nordhorn 4W45 1:42:231:42:0512 1:12:00 4,5030:05 12,4
1663971 DR Tallen, Ute 69 DEU *Errath 3W40 1:42:571:42:5013 1:13:06 4,5229:43 12,3
1783762 Hermes, Lena 61 DEU LT Visbek 5W45 1:43:461:43:3314 1:12:33 4,5430:59 12,2
1863376 Brauer, Anja 65 DEU LT Waldschleicher Lohne 4W40 1:44:191:43:5015 1:13:51 4,5529:59 12,2
1963414 Rahenbrock, Regina 78 DEU Sv Bethen Lauftreff 2W30 1:44:361:44:2216 1:13:30 4,5730:52 12,1
2183279 Flühr, Angelika 67 DEU LC Duisburg 5W40 1:45:311:45:1317 1:14:11 4,5931:01 12,0
2263303 Preuth, Sarah 88 DEU BV Garrel reloaded 2WHK 1:46:141:45:4118 1:14:34 5,0131:07 12,0
2313125 Focken-Lake, Elke 62 DEU *Zetel 6W45 1:46:511:46:1419 1:15:15 5,0230:59 11,9
2343719 Spangenberg, Silke 67 DEU Team-Essen 99 6W40 1:46:461:46:3520 1:14:52 5,0331:43 11,9
2413281 Osterkamp, Hiltrud 62 DEU VfL Löningen 7W45 1:47:341:47:0821 1:15:10 5,0531:58 11,8
2543170 Fischer, Martina 67 DEU Borener SV 7W40 1:48:111:48:0822 1:13:41 5,0834:27 11,7
2813751 Ritzkat, Maria 60 DEU SG Bramsche 8W45 1:49:221:49:1823 1:16:16 5,1133:02 11,6
2873229 Fangmann, Elke 62 DEU LT Waldschleicher Lohne 9W45 1:49:551:49:4324 1:14:00 5,1235:42 11,5
3044004 Büscher, Susanne 67 DEU 1 TCo Die Bären 8W40 1:51:421:51:0225 1:17:57 5,1633:05 11,4
3133459 Webersinke, Marlen 63 DEU VTB-Varel 10W45 1:51:381:51:2426 1:17:25 5,1733:58 11,4
3213068 Zielke, Britta 68 DEU SG ERNO Bremen 9W40 1:52:201:51:5027 1:17:44 5,1834:05 11,3
3223986 Veumann, Renate 61 DEU MKKI LATTE 11W45 1:52:091:51:5328 1:17:37 5,1834:16 11,3
3233402 Rolfers, Renate 61 DEU *Haselünne 12W45 1:52:451:52:0129 1:18:47 5,1933:13 11,3
3293723 Tönnies, Ruth 76 DEU LT Freiwillige Feuerwehr Lastr 3W30 1:52:431:52:2030 1:18:42 5,1933:38 11,3
3323156 Heitlage, Birgit 66 DEU *Holdorf 10W40 1:52:461:52:2731 1:19:37 5,2032:50 11,3
3333262 Horstmeyer, Elke 65 DEU LG Heute sinnig ?! 11W40 1:53:011:52:2832 1:19:03 5,2033:25 11,3
3403544 Willen, Susanne 65 DEU VfL Löningen 12W40 1:53:151:53:0333 1:19:48 5,2133:15 11,2
3413465 Cyzykowski, Gabriele 66 DEU *Meppen 13W40 1:54:051:53:0334 1:20:38 5,2232:25 11,2
3433349 Lanwert, Ingrid 68 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 14W40 1:54:091:53:1135 1:20:30 5,2232:41 11,2
3463653 Kaschek, Regina 60 DEU VfL Löningen 13W45 1:53:411:53:1536 1:19:06 5,2234:09 11,2
3633203 Gieske, Agnes 54 DEU TuS Neuenkirchen 1W55 1:54:291:54:0037 1:20:30 5,2433:30 11,1
3663989 Cordes, Jana 85 DEU *Dersum 3WHK 1:55:101:54:1138 1:22:28 5,2531:43 11,1
3693019 Schnier, Beate 53 DEU *Friesoythe 2W55 1:54:481:54:1439 1:20:39 5,2533:34 11,1
3783167 Hentschel, Birgit 61 DEU Waldschleicher Lohne 14W45 1:54:571:54:5140 1:20:04 5,2734:46 11,0
3803014 Freie, Elisabeth 72 DEU Pollencrew 3W35 1:55:301:54:5541 1:22:16 5,2732:38 11,0
3873223 Krieger, Lisa 67 DEU BV Clusorth-Bramhar 15W40 1:55:441:55:1342 1:21:27 5,2833:45 11,0
3913573 Nolte, Martina 66 DEU *Quakenbrück 16W40 1:56:181:55:1643 1:22:49 5,2832:27 11,0
4013872 Dall, Anke 64 DEU Kilometerfresser Lingen 15W45 1:55:591:55:4244 1:21:19 5,2934:22 10,9
4193361 Draak, Gisela 59 DEU *Oldenburg 2W50 1:57:241:56:3745 1:22:09 5,3234:27 10,9
4213606 Schulte, Sabine 62 DEU VfL Löningen 16W45 1:57:121:56:4046 1:22:21 5,3234:19 10,8
4243333 Leopold, Nicole 71 DEU SV Lemwerder 4W35 1:57:201:57:0247 1:21:31 5,3335:31 10,8
4253669 Kaleja, Steffi 81 DEU Renntiere Haltern 4WHK 1:57:291:57:0248 1:22:24 5,3334:37 10,8
428127 Petry, Sabine 68 DEU *Voerde 17W40 1:57:111:57:1049 1:22:21 5,3334:48 10,8
4313945 Opitz, Christiane 70 DEU Team Laufrausch Oldenburg 5W35 1:57:441:57:1650 1:24:02 5,3333:13 10,8
4333245 Zager, Michaela 64 DEU VFL Löningen 17W45 1:57:571:57:2051 1:22:42 5,3434:37 10,8
4473341 Kröger, Marion 60 DEU Team Laufrausch 18W45 1:58:301:58:0152 1:22:44 5,3635:17 10,7
4543974 Kratzenberg, Heike 84 DEU Lauftreff Lengerich-handrup 5WHK 1:59:321:58:3653 1:25:22 5,3733:14 10,7
4563510 Dahlkemper, Silke 68 DEU LT Waldschleicher Lohne 18W40 1:59:381:58:3954 1:24:15 5,3734:24 10,7
4573129 Hartmann, Britta 69 DEU Bippener SC 19W40 1:59:351:58:4055 1:24:34 5,3734:05 10,7
4583643 Hermes, Marion 74 DEU Bippener SC 6W35 1:59:381:58:4356 1:24:59 5,3833:43 10,7
4613550 Wigger, Irmgard 61 DEU LT Waldschleicher Lohne 19W45 1:59:551:58:5557 1:24:14 5,3834:41 10,6
4733754 Dödtmann, Aloysia 58 DEU Burgläufer Dinklage 3W50 1:59:511:59:0958 1:24:40 5,3934:29 10,6
4763792 Ebbers, Gabriele 61 DEU Brukteria Dreierwalde 20W45 1:59:441:59:1259 1:22:57 5,3936:15 10,6
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4803876 Witt, Ingrid 54 DEU TuS Eversten 3W55 1:59:541:59:2560 1:25:22 5,4034:02 10,6
4903389 Koopmann, Irmgard 62 DEU TuS Eversten 21W45 2:00:111:59:4661 1:25:28 5,4134:17 10,6
4973381 Penkhues, Irmtraud 62 DEU *Vechta 22W45 2:00:202:00:0562 1:25:12 5,4234:53 10,5
4983380 Ekelmann, Maria 64 DEU Mukki-Latte Vechta 23W45 2:00:202:00:0563 1:25:12 5,4234:53 10,5
5063767 Eckel, Annerose 53 DEU SV Quitt Ankum 4W55 2:00:462:00:1664 1:23:08 5,4237:08 10,5
5123160 Wolke, Birgit 68 DEU TuS Berge 20W40 2:01:272:00:4265 1:25:52 5,4334:49 10,5
5133421 Renze, Elke 72 DEU *Gehrde 7W35 2:01:222:00:4366 1:25:54 5,4334:48 10,5
5263416 Kl. Stüve, Gertrud 59 DEU LT Waldschleicher 4W50 2:02:132:01:3467 1:24:34 5,4636:59 10,4
5273213 Schlärmann, Heidrun 57 DEU LT Waldschleicher Lohne 5W50 2:02:142:01:3468 1:24:34 5,4636:59 10,4
5283487 Beelmann-Kaiser, Maria 55 DEU LC Nordhorn 6W50 2:02:102:01:3869 1:26:07 5,4635:30 10,4
5293844 Scoor, Annett 79 DEU Martzschparkläufer Lützen 4W30 2:02:032:01:3970 1:25:48 5,4635:50 10,4
5303781 Kramer, Johanna 66 DEU SG-Bramsche 21W40 2:02:372:01:3971 1:25:58 5,4635:40 10,4
5323347 Friedrich-Meier, Susanne 62 DEU *Meppen 24W45 2:02:462:01:4572 1:26:32 5,4635:13 10,4
5373439 Gravemann, Lydia 72 DEU Lauffreunde Emsland 8W35 2:02:412:02:0673 1:26:46 5,4735:20 10,4
5383404 Schute, Martina 60 DEU VfL Löningen 25W45 2:02:362:02:1174 1:25:40 5,4736:30 10,4
5413532 Otten, Maria 64 DEU BV Garrel 26W45 2:02:362:02:1475 1:26:38 5,4835:36 10,4
5423823 Bel, Linda 64 DEU *Trier 27W45 2:02:292:02:1876 1:26:00 5,4836:17 10,4
5443881 Bernert, Sigrid 52 DEU LT Oldenburg-Süd 5W55 2:02:502:02:1977 1:25:59 5,4836:20 10,3
5453575 Sagasser, Petra 62 DEU Grafschafter  Volksbank eG 28W45 2:02:402:02:2378 1:26:22 5,4836:01 10,3
5473172 Wilak, Rita 63 DEU LT Waldschleicher Lohne 29W45 2:02:522:02:2779 1:26:06 5,4836:21 10,3
5543390 Mersch, Juliane 77 DEU SV Lengerich-Handrup 5W30 2:03:482:02:5380 1:25:43 5,4937:10 10,3
5593969 Heemann-Meyer, Iris 67 DEU GW Steinbeck 22W40 2:03:552:03:1381 1:25:47 5,5037:26 10,3
5633984 Lopez, Antonia 66 DEU Lauffreunde Emsland 23W40 2:04:222:03:3082 1:28:20 5,5135:10 10,3
5653432 Brinkmann, Hanna 67 DEU *Werlte 24W40 2:03:402:03:3283 1:25:24 5,5138:07 10,2
5663627 Niehoff, Marion 68 DEU Remmers-Team 25W40 2:03:412:03:3384 1:25:25 5,5138:08 10,2
5693425 Bothe, Yvonne 72 DEU www.laufendfit.eu 9W35 2:04:322:03:4985 1:28:19 5,5235:30 10,2
5713982 Brinkmann, Bettina 71 DEU SVQuitt Ankum 10W35 2:04:282:03:5886 1:25:40 5,5338:17 10,2
5763051 Spark, Elke 68 DEU SC Winkum 26W40 2:05:022:04:2687 1:27:01 5,5437:24 10,2
5773666 Schomacker, Silvia 69 DEU *Klein Berßen 27W40 2:05:212:04:3688 1:27:31 5,5437:04 10,2
5823764 Fintelmann, Maureen 72 DEU Heseper Rennschnecken 11W35 2:05:372:04:4189 1:28:25 5,5536:16 10,2
5833143 Schilling, Maria 54 DEU LT Waldschleicher Lohne 6W55 2:05:232:04:4490 1:27:49 5,5536:55 10,1
6063311 Klausing, Lille 61 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 30W45 2:07:052:06:0691 1:28:52 5,5937:14 10,0
6073163 Reyering, Sandra 69 DEU SV Eintracht-Neuenkirchen 28W40 2:07:052:06:0792 1:27:38 5,5938:28 10,0
6113909 Triphaus, Edith 67 DEU SV Bawinkel 29W40 2:06:562:06:2993 1:29:34 6,0036:54 10,0
6123919 Banholzer, Birgit 60 DEU Finanz Infomatik GmbH 31W45 2:06:362:06:3094 1:27:07 6,0039:23 10,0
6143717 Wilde, Andrea 68 DEU Team-Essen 99 30W40 2:07:032:06:4695 1:29:47 6,0136:59 10,0
6153233 Loers, Monika 75 DEU TG Wiesmoor 6W30 2:07:062:06:4996 1:28:31 6,0138:18 10,0
6163729 Blome, Monika 58 DEU SV Quitt Ankum 7W50 2:07:272:06:5797 1:26:44 6,0140:12 10,0
6183214 Hendrischk, Sandra 69 DEU *Lingen 31W40 2:07:262:06:5998 1:26:51 6,0140:08 10,0
6214016 Frahmann, Tanja 73 DEU TSG Hatten-Sandkrug 12W35 2:07:492:07:0799 1:30:58 6,0136:08 10,0
6233138 Kasan, Karin 76 DEU SV Lengerich-Handrup 7W30 2:08:082:07:12100 1:27:51 6,0239:21 10,0
6253241 Heeger, Birgit 68 DEU Brukteria Dreierwalde 32W40 2:07:532:07:21101 1:28:45 6,0238:35 9,9
6333359 Egbers, Petra 64 DEU TUS Gildehaus 32W45 2:08:512:07:49102 1:29:34 6,0338:14 9,9
6343716 Buschkamp, Bettina 67 DEU Team-Essen 99 33W40 2:08:072:07:52103 1:30:20 6,0437:31 9,9
6363783 Thole, Sonja 71 DEU *Dinslaken 13W35 2:08:592:07:58104 1:29:27 6,0438:31 9,9
6393824 Nägler, Birgit 61 DEU Kilometerfresser Lingen 33W45 2:08:512:08:00105 1:29:29 6,0438:31 9,9
6403741 Schnabel, Maria 66 DEU TV Mettingen 34W40 2:09:272:08:23106 1:30:30 6,0537:52 9,9
6433963 Scheele, Birgit 66 DEU *Wildeshausen 35W40 2:08:572:08:25107 1:29:42 6,0538:43 9,9
6453351 Siewering, Meike 85 DEU Indigus 6WHK 2:09:092:08:31108 1:30:41 6,0537:50 9,8
6483560 Reick, Sandra 72 DEU Dülmen 14W35 2:09:462:08:43109 1:31:52 6,0636:50 9,8
6493049 Seibel, Claudia 70 DEU *Münster 15W35 2:09:472:08:43110 1:31:53 6,0636:50 9,8
6523496 Redmann, Hildegard 50 DEU TuS Gildehaus 7W55 2:09:552:08:50111 1:30:03 6,0638:46 9,8
6533258 Wolke-Finke, Silke 66 DEU Bippener SC 36W40 2:09:242:08:56112 1:32:06 6,0736:49 9,8
6613820 Öing, Birgit 68 DEU SV Lengerich-Handrup 37W40 2:10:102:09:14113 1:29:15 6,0739:58 9,8
6623540 Thobe, Gertrud 66 DEU Grün-Weiß Mühlen 38W40 2:10:092:09:14114 1:32:06 6,0837:08 9,8
6633350 Schulz-Pätzold, Doris 67 DEU Team Laufrausch Oldenburg 39W40 2:09:582:09:26115 1:29:43 6,0839:43 9,8
6663090 Spieker, Elke 70 DEU SV Dohren 16W35 2:10:252:09:48116 1:29:43 6,0940:05 9,8
6723269 Schelze, Mone 68 DEU SG Böen 40W40 2:10:312:10:17117 1:30:50 6,1139:26 9,7
6733354 Dohm, Andrea 68 DEU SV Eintracht Neuenkirchen 41W40 2:11:172:10:18118 1:31:21 6,1138:57 9,7
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6793529 Reimann, Monika 65 DEU TG Wiesmoor 42W40 2:10:552:10:39119 1:29:22 6,1241:17 9,7
6803733 Schmedding, Doris 56 DEU BBS am Museumsdorf Cloppen 8W50 2:11:012:10:39120 1:30:17 6,1240:22 9,7
6833889 Lodzik, Barbara 57 DEU *Wettrup 9W50 2:12:052:10:59121 1:34:02 6,1336:57 9,7
6843494 Feldker, Christa 68 DEU SV Fortuna Eggermühlen 43W40 2:11:322:11:02122 1:31:13 6,1339:49 9,7
6853802 Pfaff, Dr. Sabine 64 DEU Feuerkreis eV 34W45 2:11:492:11:05123 1:33:06 6,1337:59 9,7
6873696 Stubben, Ulrike 68 DEU TSG Hatten-Sandkrug 44W40 2:11:572:11:06124 1:32:40 6,1338:25 9,7
6883299 Wendeln, Anke 80 DEU *Großenkneten 7WHK 2:11:562:11:09125 1:30:33 6,1340:36 9,7
6933745 Bölke, Silke 67 DEU *Risum-Lindholm 45W40 2:12:332:11:39126 1:34:01 6,1437:37 9,6
6943833 Kögel, Ulrike 82 DEU *Dinklage 8WHK 2:12:152:11:41127 1:33:06 6,1538:35 9,6
6963946 Lutterbeck, Gudrun 59 DEU TV Lohne 10W50 2:12:302:11:45128 1:30:51 6,1540:53 9,6
6973983 Gruben, Seda 49 DEU TURA 07 Westrauderfehn 1W60 2:12:272:11:54129 1:32:18 6,1539:36 9,6
7003562 Schmieke, Meike 56 DEU Öffentliche Versicherungen Old 11W50 2:12:512:11:56130 1:32:03 6,1539:53 9,6
7023543 Soika, Maria 63 DEU LT Waldschleicher Lohne 35W45 2:13:042:12:04131 1:34:41 6,1637:23 9,6
7033525 Berger, Sandra 75 DEU Burgläufer Dinklage 8W30 2:12:492:12:07132 1:32:34 6,1639:32 9,6
7083996 Willmann, Juliane 59 DEU OTB 12W50 2:13:382:12:35133 1:34:36 6,1737:58 9,5
7093239 Halbrügge, Maria 61 DEU TV Bissendorf-Holte 36W45 2:13:382:12:35134 1:34:36 6,1737:58 9,5
7123235 Lachmann, Antje 64 DEU Schwarz Weiß Oldenburg 37W45 2:13:312:12:56135 1:35:13 6,1837:43 9,5
7133173 Gerken, Tanja 73 DEU SV Peheim 17W35 2:13:312:12:57136 1:38:02 6,1834:54 9,5
7143045 Herms, Sabine 65 DEU FC Schüttorf 09 46W40 2:13:462:12:58137 1:36:29 6,1836:28 9,5
7163958 Huennefeld, Sabine 65 DEU LT Merzen 47W40 2:13:562:12:59138 1:31:03 6,1841:55 9,5
7213738 Garwels, Heike 69 DEU indigus running team 48W40 2:14:152:13:28139 1:34:17 6,2039:11 9,5
7243799 Buschiecker, Bettina 80 DEU *Osnabrück 9WHK 2:14:432:13:35140 1:35:25 6,2038:10 9,5
7263916 Hömmen, Beate 64 DEU VfL Löningen 38W45 2:14:172:13:40141 1:33:25 6,2040:15 9,5
7273626 Mallek, Rita 53 DEU Remmers-Team 8W55 2:14:172:13:40142 1:33:25 6,2040:15 9,5
7293835 Blum, Sigrid 59 DEU TSG Hatten-Sandkrug 13W50 2:14:312:13:49143 1:35:07 6,2138:42 9,5
7303866 Weerts, Katja 61 DEU TSG Hatten-Sandkurg 39W45 2:14:312:13:49144 1:35:08 6,2138:41 9,5
7353863 Kramer, Karin 65 DEU Team ERDINGER Alkoholfrei 49W40 2:15:252:14:21145 1:34:03 6,2240:18 9,4
7403307 Mogge, Jutta 64 DEU TV Meppen 40W45 2:15:052:14:36146 1:31:40 6,2342:55 9,4
7453069 Tiehen, Mareike 87 DEU *Löningen 10WHK 2:15:372:14:58147 1:32:40 6,2442:18 9,4
7533633 Wielenberg, Marlies 58 DEU *Gehlenberg 14W50 2:16:472:16:00148 1:34:41 6,2741:18 9,3
7543702 Dumstorff, Thekla 65 DEU SV Gehlenberg 50W40 2:16:472:16:00149 1:34:40 6,2741:19 9,3
7563585 Thiemann, Nicole 72 DEU *Cloppenburg 18W35 2:16:592:16:06150 1:34:43 6,2741:22 9,3
7613587 Rittstieg, Christine 67 DEU Grazia / Vechta 51W40 2:17:202:16:34151 1:36:21 6,2840:13 9,3
7633682 Staggenborg, Christina 64 DEU TV Dinklage 41W45 2:17:282:16:54152 1:36:07 6,2940:47 9,2
7653053 Schumacher, Gabi 71 DEU Golfclub Vechta-Welpe e.V. 19W35 2:17:422:16:56153 1:36:20 6,2940:35 9,2
7683007 Dommasch, Petra 62 DEU Hosianna Runners 42W45 2:18:052:17:08154 1:38:36 6,3038:32 9,2
7713153 Everding, Gisela 53 DEU Lauf mit mir 9W55 2:18:162:17:29155 1:38:40 6,3138:49 9,2
7723552 Hager, Renate 49 DEU LT Rastede 2W60 2:18:352:17:49156 1:36:11 6,3241:38 9,2
7733678 Bocktenk, Dr. Eva-Maria 65 DEU *Wallenhorst 52W40 2:18:462:17:50157 1:36:14 6,3241:35 9,2
7743474 Niemeijer, Valerie-Celine 92 DEU Osnabrück 2WJB 2:18:572:17:53158 1:38:24 6,3239:29 9,2
7753152 Bornhorst, Anita 75 DEU TUS Berge 9W30 2:18:392:17:54159 1:36:26 6,3241:27 9,2
7763201 Bruns, Petra 71 DEU SV Peheim 20W35 2:18:322:17:58160 1:38:28 6,3239:29 9,2
7773255 Elfers, Sabine 61 DEU lauf mit mir 43W45 2:18:572:18:10161 1:38:39 6,3339:30 9,2
7793132 Szymkowiak, Anja 66 DEU laufmitmir 53W40 2:19:092:18:21162 1:38:53 6,3339:28 9,2
7803135 van der Veen - John, Fri 63 DEU laufmitmir 44W45 2:19:092:18:21163 1:38:53 6,3339:28 9,2
7863728 Harmeling, Maria 42 DEU SV Quitt Ankum 1W65 2:20:122:20:00164 1:37:44 6,3842:16 9,0
7913011 Meyer, Bärbel 48 DEU SV Friedrichsfehn 3W60 2:21:212:20:26165 1:39:08 6,3941:17 9,0
7933755 Blömer, Petra 67 DEU Burgläufer Dinklage 54W40 2:21:242:20:38166 1:36:28 6,4044:09 9,0
7943166 Wernke, Annette 71 DEU SV Peheim 21W35 2:21:242:20:50167 1:38:29 6,4042:21 9,0
8003947 Löhr, Sandra 70 DEU *Osnabrück 22W35 2:22:242:21:15168 1:39:46 6,4241:29 9,0
8033674 Albrecht, Sylke 62 DEU Team Laufrausch 45W45 2:22:492:22:07169 1:36:43 6,4445:23 8,9
8093386 Rütemann, Insa 66 DEU *Oldenburg 55W40 2:23:242:22:43170 1:37:38 6,4645:04 8,9
8103158 Olbrich, Birgit 57 DEU Leinerstift e.V. 15W50 2:23:442:22:46171 1:37:34 6,4645:11 8,9
8123950 Molke, Caroline 81 DEU *Goslar 11WHK 2:24:232:23:21172 1:38:25 6,4844:55 8,8
8164001 Krakowsky, Gaby 66 DEU SV Dickenberg 56W40 2:24:492:24:01173 1:40:19 6,5043:41 8,8
8174005 Pöttker, Petra 69 DEU NRW Germany 57W40 2:24:492:24:01174 1:40:19 6,5043:42 8,8
8183691 Friese, Yvonne 78 DEU *Berlin 10W30 2:25:222:24:13175 1:40:29 6,5043:44 8,8
8203776 Kruppe, Mechthild 61 DEU Waldschleicher Lohne 46W45 2:25:292:24:22176 1:40:08 6,5144:13 8,8
8223796 Hülsenbeck, Anke 64 DEU LC Duisburg 47W45 2:25:542:24:43177 1:41:26 6,5243:17 8,7
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Halbmarathon Gesamtliste

Remmers Hasetal Marathon - Löningen, 27. Juni 2009

Ak-Pl. Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 0-15km

Frauen

M/km15-21km km/h

8263029 Hermeling, Doris 77 DEU Lauffreunde Emsland 11W30 2:25:452:24:52178 1:40:05 6,5244:47 8,7
8293071 Pohlmann, Sonja 74 DEU *Osnabrück 23W35 2:26:112:25:13179 1:43:05 6,5342:08 8,7
8323711 Heskamp, Martina 68 DEU SG Bramsche 58W40 2:27:152:26:16180 1:41:59 6,5644:17 8,7
8343329 Babel, Daniela 67 DEU OTB 59W40 2:28:042:26:57181 1:43:19 6,5843:38 8,6
8363894 Wetjen, Britta 67 DEU Jahn Brinkum 60W40 2:27:492:27:17182 1:42:34 6,5944:42 8,6
8383539 Stammermann, Silvia 77 DEU *Menslage 12W30 2:28:222:27:53183 1:42:07 7,0145:46 8,6
8403488 Meyer, Bettina 82 DEU *Meppen 12WHK 2:29:412:29:11184 1:42:12 7,0446:59 8,5
8413901 Schnelten, Petra 67 DEU SV Eiche Wehm 61W40 2:30:132:29:19185 1:43:56 7,0545:23 8,5
8423900 Nortmann, Monika 66 DEU *Werlte 62W40 2:30:142:29:20186 1:43:57 7,0545:23 8,5
8433151 Claas, Monika 64 DEU Sportfreunde Emsland 48W45 2:30:492:29:45187 1:44:41 7,0645:03 8,5
8443001 Müller, Corinna 64 DEU HosiannaRunners 49W45 2:30:492:29:47188 1:43:26 7,0646:20 8,5
8453441 Haake, Petra 73 DEU Paula´s Lauftreff 24W35 2:30:542:29:49189 1:45:30 7,0644:19 8,4
8463210 Vukovac, Paula 59 DEU TSG Hatten-Sandkrug 16W50 2:30:542:29:49189 1:45:30 7,0644:18 8,4
8483122 Moll, Gaby 65 DEU *Hamburg 63W40 2:31:172:30:17191 1:45:27 7,0744:50 8,4
8493870 Westerkamp, Melanie 79 DEU *Ankum 13W30 2:32:192:32:02192 1:45:37 7,1246:24 8,3
8523096 Kemper, Elke 80 DEU *Meppen 13WHK 2:32:532:32:08193 1:48:23 7,1343:45 8,3
8543472 Niemeijer, Edith 63 DEU Osnabrück 50W45 2:34:012:32:57194 1:48:07 7,1544:50 8,3
8563852 Rudloff, Hannelore 54 DEU LT Waldschleicher Lohne 10W55 2:34:272:33:20195 1:44:52 7,1648:27 8,3
8573594 Meyer, Mechthild 62 DEU LT Waldschleicher Lohne 51W45 2:34:272:33:20196 1:44:53 7,1648:27 8,3
8593175 Gedanitz, Claudia 78 DEU SV Peheim 14W30 2:34:282:33:52197 1:43:52 7,1850:00 8,2
8603736 Ammen, Anja 70 DEU LT Rastede 25W35 2:35:202:34:19198 1:46:55 7,1947:23 8,2
8613371 Hatke, Petra 75 DEU *Ibbenbüren 15W30 2:35:462:34:55199 1:47:02 7,2147:53 8,2
8623370 Schröer, Sylvia 75 DEU *Ibbenbüren 16W30 2:35:462:34:56200 1:47:04 7,2147:52 8,2
8633434 Bölle, Anette 66 DEU *Frankfurt/Main 64W40 2:41:012:39:50201 1:50:21 7,3549:29 7,9
8653721 Winkelmann, Ulrike 60 DEU Kneippverein Brake e. V. 52W45 2:41:502:41:04202 1:49:13 7,3851:51 7,9
8663093 Steinkamp, Britta 62 DEU *Bissendorf 53W45 2:41:522:41:10203 1:48:10 7,3853:00 7,9
8693904 Burrichter, Antonia 69 DEU *Werlte 65W40 3:00:392:59:45204 1:55:50 8,311:03:55 7,0
8703903 Nortmann, Bernadette 67 DEU *Werlte 66W40 3:00:402:59:46205 1:55:53 8,311:03:52 7,0
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