
Ergebnisliste Gesamt 3.000 m MJA/WJA/M/F/Sen/Seni 14.03.2009

Bezirksoffener Crosslauf mit KMS

Ges AK Name Jg. Verein Zeit

1. 1. Männer Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel 0:10:53,3

2. 1. MJB Majewski, Michael 1993 BV Garrel 0:10:56,3

3. 1. MJA Kleymann, Jan Dirk 1990 DJK TuS Bösel 0:11:20,8

4. 2. Männer Maaß, Hauke Michael 1989 STV Barßel 0:11:51,9

5. 1. M30 Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel 0:12:01,5

6. 1. M35 Siemer, Albert 1970 BV Garrel 0:14:10,9

7. 1. Frauen Maaß, Mareike 1987 STV Barßel 0:14:26,9

8. 2. MJA Hiemann, Josef 1991 VFL Löningen 0:14:43,4

9. 1. WJA Westerhoff, Sarah 1991 BV Garrel 0:15:53,8

10. 2. WJA Penning, Verena 1990 STV Barßel 0:17:27,7

11. 1. M70 Leicht, Johann 1936 Lauftreff TuS Emstekerfeld 0:22:08,5
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