
Eberhard Abeling
Schraubbären

10 km Lauf

M45

0:58:43,0

170. in der Gesamtwertung

21. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Cord Albers
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:43:53,4

43. in der Gesamtwertung

2. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Holger Alves
TuS Döhlen

10 km Lauf

M50

0:42:25,8

27. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Inga Asbeck Dr.

10 km Lauf

W40

0:52:00,2

11. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Franz Josef Assmann
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M45

0:46:57,4

80. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hüseyin Atalan

10 km Lauf

M30

0:47:39,8

93. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Bernhard Aumann

10 km Lauf

Männer

1:07:13,2

179. in der Gesamtwertung

15. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Silke Aumann-Siemer
BV Garrel

10 km Lauf

W30

1:01:09,5

26. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Backhaus
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:43:50,8

42. in der Gesamtwertung

6. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jens Bahlmann

10 km Lauf

MJB

1:08:57,3

180. in der Gesamtwertung

15. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralf Bahlmann
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M35

0:45:59,9

68. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Lars Barhtke
Gymnasium Antonianum Vechta

10 km Lauf

M35

0:35:04,1

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Baro
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M35

0:46:08,9

71. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Anna Batz
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJB

1:07:33,3

38. in der Gesamtwertung

9. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Kerstin Baumann
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

WJA

1:08:56,4

42. in der Gesamtwertung

6. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Martin Behrens
BV Garrel

10 km Lauf

M35

0:47:17,1

88. in der Gesamtwertung

15. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Behrenswerth
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M40

0:47:53,6

95. in der Gesamtwertung

18. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Yvonne Benkendorf
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJA

1:07:36,8

40. in der Gesamtwertung

4. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Bennedikt Berndt
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:56:10,4

157. in der Gesamtwertung

18. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Patrick Bley
Lutesport

10 km Lauf

MJA

0:39:57,2

16. in der Gesamtwertung

2. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Martina Block
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJA

1:08:08,4

41. in der Gesamtwertung

5. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Arthur Boburka

10 km Lauf

M60

0:48:00,0

97. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M60

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Josef Böckmann
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M45

0:51:40,5

136. in der Gesamtwertung

18. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hans-Günther Bohlen
LT Bad Zwischenahn

10 km Lauf

M60

0:57:59,7

167. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M60

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralf Bohmann
BV Garrel

10 km Lauf

M30

0:39:59,2

17. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Böhmann
ESV-Tri Teaum

10 km Lauf

M30

0:38:47,5

12. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Günter Borchert
SV Cappeln

10 km Lauf

M50

0:45:14,4

58. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Steffen Boyn

10 km Lauf

M40

0:49:12,2

118. in der Gesamtwertung

23. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Bettina Brack
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

Frauen

0:46:59,1

5. in der Gesamtwertung

1. in der Ak Frauen

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Thorsten Brake
DJK Stapelfeld-Vahren

10 km Lauf

M35

0:51:32,2

134. in der Gesamtwertung

20. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Kai Brakhage
Gymnasium Antonianum Vechta

10 km Lauf

M40

0:42:08,0

25. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hyazinth Bramlage
Schraubbären

10 km Lauf

M35

0:45:01,8

56. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Reinhard Brandewie
BV Garrel

10 km Lauf

M40

0:38:29,8

11. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hermann Brickwedde
Alfhausen

10 km Lauf

M14

0:58:32,3

169. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M14

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Brinker
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:41:07,9

22. in der Gesamtwertung

3. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Klaus Brinker
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:44:31,0

52. in der Gesamtwertung

8. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Reimund Brinker
SV Alfhausen

10 km Lauf

M45

0:41:07,1

21. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Roland Buchmüller

10 km Lauf

MJB

0:48:06,9

98. in der Gesamtwertung

8. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Rainer Budde
Geek but not weak!

10 km Lauf

M30

0:52:11,7

140. in der Gesamtwertung

15. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Sven Bünger
Lutesport

10 km Lauf

MJA

0:42:20,2

26. in der Gesamtwertung

4. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Michael Büssing
Eintracht Exten

10 km Lauf

M40

0:50:42,6

128. in der Gesamtwertung

26. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Alex Chan
BV Garrel

10 km Lauf

Männer

0:47:22,3

89. in der Gesamtwertung

6. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Alexander Danilin
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:46:11,3

74. in der Gesamtwertung

5. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ferdinand Dieckmann
VfL Löningen

10 km Lauf

M45

0:42:43,0

30. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Karl Dr. Schade

10 km Lauf

M35

1:04:43,8

177. in der Gesamtwertung

27. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Wolfgang Dr.. Wiese
Cloppenburg

10 km Lauf

M50

0:51:04,1

131. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dominik Dubber
Cloppenburg

10 km Lauf

M30

0:55:11,6

156. in der Gesamtwertung

18. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Eckhardt
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M35

0:46:47,2

79. in der Gesamtwertung

13. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Matthias Emke
10 B Waschbärbauch

10 km Lauf

MJB

0:49:11,3

117. in der Gesamtwertung

12. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Elke Fangmann
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

W45

0:47:13,7

6. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Julia Fangmann
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

WJB

0:45:48,2

4. in der Gesamtwertung

1. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Fangmann
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

M13

0:46:37,1

77. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M13

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Susanne Fröhling
BV Garrel

10 km Lauf

W40

0:43:24,1

3. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jürgen Garnix
SV Emstek

10 km Lauf

M40

0:53:40,0

147. in der Gesamtwertung

32. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Tobias Gerwing
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

MJB

0:56:23,4

159. in der Gesamtwertung

14. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralf Göken

10 km Lauf

M35

0:48:43,8

109. in der Gesamtwertung

18. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Karl-Dieter Goldsweer
Toura 07 Westrhauderfehn

10 km Lauf

M40

0:42:47,4

31. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Volker Griesheimer
Laufgemeinschaft Glave Gruppe

10 km Lauf

M45

0:48:27,2

107. in der Gesamtwertung

16. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Thorben Haake
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M35

0:47:41,0

94. in der Gesamtwertung

17. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Svenja Haker
SVSW Lindern

10 km Lauf

W12

0:50:16,3

10. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W12

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Simon Hartmann
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:47:37,2

92. in der Gesamtwertung

13. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Häusler
VfL Löningen

10 km Lauf

M40

0:42:26,2

28. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Uli Heck
SV Stapelfeld

10 km Lauf

M50

0:56:29,7

161. in der Gesamtwertung

13. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jessika Hellmann
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJA

1:07:34,0

39. in der Gesamtwertung

3. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Hensel

10 km Lauf

MJB

0:44:05,3

44. in der Gesamtwertung

3. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Arthur Herzog
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:56:15,1

158. in der Gesamtwertung

19. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Mike Hesse
Schwarz-Weiß Oldenburg

10 km Lauf

M50

0:57:23,4

164. in der Gesamtwertung

14. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Hinners-Tobrägel
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

M45

0:46:09,7

73. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Lukas Hinxlage
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:44:10,4

47. in der Gesamtwertung

7. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank-Hagen Hirsch

10 km Lauf

M40

0:56:52,1

162. in der Gesamtwertung

33. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Martin Hirschmann

10 km Lauf

M40

0:48:19,3

102. in der Gesamtwertung

19. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hieu Hoang Thi

10 km Lauf

W35

1:07:31,4

36. in der Gesamtwertung

7. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Hogeback
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:47:33,4

91. in der Gesamtwertung

12. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Clemens Hollah
DJK SV Bunnen

10 km Lauf

Männer

0:45:49,0

67. in der Gesamtwertung

5. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Johanna Hollah
DJK SV Bunnen

10 km Lauf

Frauen

0:55:21,4

14. in der Gesamtwertung

2. in der Ak Frauen

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Heinz Hopfmann
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M45

0:47:09,7

83. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christoph Hülskamp
Lauftreff Molbergen

10 km Lauf

M35

0:45:22,8

61. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Hülskamp
BV Garrel

10 km Lauf

M40

0:53:05,2

146. in der Gesamtwertung

31. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Erwin Jansen
SW Lindern

10 km Lauf

M45

0:47:11,1

84. in der Gesamtwertung

13. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Thomas Japs
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:46:20,2

75. in der Gesamtwertung

6. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Uwe Jex
Schraubbären

10 km Lauf

M40

0:46:35,5

76. in der Gesamtwertung

16. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ludger Kathmann

10 km Lauf

M45

0:43:27,6

36. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Wolfgang Kerber
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M55

0:45:10,2

57. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M55

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Said Khalef

10 km Lauf

M30

0:58:06,6

168. in der Gesamtwertung

21. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Franz Knebelkamp
TVC

10 km Lauf

M60

0:54:20,7

152. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M60

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Michaela Knebelkamp

10 km Lauf

W30

0:50:10,2

9. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jennifer Kock
SV SW Lindern

10 km Lauf

Frauen

0:55:58,0

16. in der Gesamtwertung

3. in der Ak Frauen

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Carsten Kohlhausen

10 km Lauf

M35

0:52:20,3

142. in der Gesamtwertung

21. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Carsten Koopmann

10 km Lauf

M40

0:52:43,1

144. in der Gesamtwertung

30. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Clemens Koopmann
BV Garrel

10 km Lauf

M35

0:45:15,7

59. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christoph Koopmeiners

10 km Lauf

M45

0:48:12,5

99. in der Gesamtwertung

14. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Erhard Kowolik
Cloppenburg

10 km Lauf

M45

0:48:18,1

100. in der Gesamtwertung

15. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jürgen Kowski

10 km Lauf

M45

0:54:08,5

149. in der Gesamtwertung

19. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Kuhlen
LG Braunschweig

10 km Lauf

Männer

0:32:30,3

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Vladislav Kuhn
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:43:38,8

39. in der Gesamtwertung

5. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank Langfermann
BV Garrel

10 km Lauf

M40

0:49:09,9

116. in der Gesamtwertung

22. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Johann Leicht
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M70

1:05:06,5

178. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M70

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Daniel Leuchter
BV Garrel

10 km Lauf

Männer

0:50:02,7

123. in der Gesamtwertung

8. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Maik Lückemeyer
TSV Großenkneten

10 km Lauf

M30

0:49:06,9

115. in der Gesamtwertung

13. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Ludewig
SV Cappeln

10 km Lauf

M40

0:44:21,4

49. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hajo Lueken
TSV Großenkneten

10 km Lauf

M30

0:43:41,1

41. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Gisela Lüers

10 km Lauf

W35

0:54:01,0

13. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Markus Lüken
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M30

0:45:48,0

66. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Erik Mählmann
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:49:44,8

120. in der Gesamtwertung

15. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Guido Maisel

10 km Lauf

M40

0:51:58,2

138. in der Gesamtwertung

29. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Patricia Marschall
LT

10 km Lauf

W35

1:07:08,3

35. in der Gesamtwertung

6. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Vanessa Mayhaus
Cloppenburg

10 km Lauf

WJB

1:01:55,7

28. in der Gesamtwertung

3. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Willi Meinerling
Cappeln

10 km Lauf

M50

0:46:43,4

78. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Natalie Merling
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJB

1:07:32,2

37. in der Gesamtwertung

8. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Werner Mertens
FC Bockholte

10 km Lauf

M35

0:39:56,5

15. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hubertus Meyer
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M50

0:43:23,7

35. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Johannes Meyer

10 km Lauf

Männer

1:00:23,8

173. in der Gesamtwertung

13. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ludger Meyer
SV Cappeln

10 km Lauf

M50

0:47:02,4

82. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Thomas Meyer

10 km Lauf

M30

0:48:53,5

113. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Meyer-Schene
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:53:54,2

148. in der Gesamtwertung

17. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dirk Middendorf
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

M30

0:43:39,1

40. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Uwe Middendorf
LT Waldschleicher Lohne

10 km Lauf

M35

0:40:25,1

19. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Rodika Moldovan
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

W30

0:55:55,0

15. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christoph Morasch
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:44:25,4

51. in der Gesamtwertung

4. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Klaus Dieter Müller

10 km Lauf

M55

0:59:15,7

172. in der Gesamtwertung

3. in der Ak M55

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jörg Mülstegen
LC Nordhorn

10 km Lauf

Männer

0:34:21,8

3. in der Gesamtwertung

2. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Bernd Narberhaus

10 km Lauf

M35

0:54:43,9

155. in der Gesamtwertung

23. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Markus Narberhaus

10 km Lauf

M30

0:54:36,8

154. in der Gesamtwertung

17. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jens Nerkamp
BV Garrel

10 km Lauf

MJA

0:32:30,7

2. in der Gesamtwertung

1. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ulrich Neteler

10 km Lauf

M40

0:43:01,2

34. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Mathias Neumeister
VfL Löningen

10 km Lauf

M40

0:49:34,6

119. in der Gesamtwertung

24. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Steffen Niehaus
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:47:16,8

87. in der Gesamtwertung

7. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Renate Niemann
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

W35

0:48:38,8

8. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Rainer Nienaber
SV Cappeln

10 km Lauf

M40

0:48:21,8

105. in der Gesamtwertung

20. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jutta Nietfeld
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

WJB

1:04:33,3

30. in der Gesamtwertung

4. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Michael Oberschelp
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M35

0:47:30,3

90. in der Gesamtwertung

16. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dieter Ochsenfahrt

10 km Lauf

M40

0:40:14,4

18. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Manfred Ochsenfahrt
TV Dinklage

10 km Lauf

M45

0:37:58,8

10. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Malte Oelsner
Lauftreff Altenkrath

10 km Lauf

M40

0:39:33,2

14. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Peter Oltmanns

10 km Lauf

M35

0:46:09,2

72. in der Gesamtwertung

12. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jürgen Ostendorf
SV Hemmelte

10 km Lauf

M30

0:48:21,3

104. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Elisabeth Otte
Lienen

10 km Lauf

W40

0:59:24,9

22. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Patrick Otten
BV Garrel

10 km Lauf

M14

0:48:18,8

101. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M14

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralph Ovelgönne

10 km Lauf

M30

0:56:26,9

160. in der Gesamtwertung

19. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Melanie Partetzke

10 km Lauf

W35

1:00:00,9

23. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Alfred Pelka
Ramsloh

10 km Lauf

M40

0:37:43,4

7. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Maria Pfaffenrot
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJA

1:05:07,2

32. in der Gesamtwertung

2. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Günter Plaspohl
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M45

0:44:13,7

48. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Plate
SV Höltinghausen

10 km Lauf

M35

0:43:37,2

38. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Björn Pokar
TV Georgsmarienhütte

10 km Lauf

M50

0:50:01,7

122. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Priebe

10 km Lauf

Männer

0:51:41,1

137. in der Gesamtwertung

11. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Regina Rahenbrock
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

W30

0:48:28,2

7. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Siegfried Raulin
Marathon Soest

10 km Lauf

M65

0:46:06,1

70. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M65

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hans-Juergen Rehme
Bad Zwischenahn

10 km Lauf

M60

0:54:36,5

153. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M60

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ulli Reinelt
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M45

0:44:09,7

46. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralf Repking

10 km Lauf

M40

0:45:26,8

63. in der Gesamtwertung

14. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Karl-Heinz Riethmüller
BV Garrel

10 km Lauf

M40

0:51:05,3

132. in der Gesamtwertung

27. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Rolfes
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:47:55,2

96. in der Gesamtwertung

14. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Eduard Roscher

10 km Lauf

M50

0:40:28,6

20. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Burkhard Rozek

10 km Lauf

M60

0:42:55,5

33. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M60

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Shehide Rrahmani
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJB

1:05:44,9

33. in der Gesamtwertung

6. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Thomas Ruhl
SG Essen-Garthe-Molbergen

10 km Lauf

MJB

0:42:41,8

29. in der Gesamtwertung

1. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Janina Rumker
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

WJA

0:52:10,1

12. in der Gesamtwertung

1. in der Ak WJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank Sandker
Lauftreff TuS Emstekerfeld

10 km Lauf

M30

0:41:36,5

23. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Phillip Scheper
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJB

0:48:24,5

106. in der Gesamtwertung

10. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Irene Schilkin
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJB

1:05:45,9

34. in der Gesamtwertung

7. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Schlarmann
Falke Steinfeld

10 km Lauf

M45

0:42:53,6

32. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Harald Schlicht
10 B Waschbärbauch

10 km Lauf

M40

0:49:00,2

114. in der Gesamtwertung

21. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Doris Schmedding
BBS aM

10 km Lauf

W50

1:01:14,4

27. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Anatoli Schmidt
W&M Apparatebau

10 km Lauf

Männer

0:37:56,0

8. in der Gesamtwertung

3. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ralf Schröder

10 km Lauf

M50

0:50:20,7

125. in der Gesamtwertung

10. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Simon Schröder

10 km Lauf

MJB

0:48:20,7

103. in der Gesamtwertung

9. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Stefan Schröder

10 km Lauf

Männer

0:50:12,0

124. in der Gesamtwertung

9. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dieter Schuette

10 km Lauf

M40

0:41:53,4

24. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Derek Schul

10 km Lauf

M35

0:56:54,4

163. in der Gesamtwertung

24. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Annegret Schuling
LT DW Hausstette

10 km Lauf

W35

1:04:26,7

29. in der Gesamtwertung

5. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hans-Theo Schulte
SV Dersum

10 km Lauf

M40

0:38:51,2

13. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank Schulze-Osthoff
STV Barßel

10 km Lauf

M30

0:37:57,1

9. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Michael Seipelt

10 km Lauf

M40

0:58:45,5

171. in der Gesamtwertung

34. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Albert Siemer
BV Garrel

10 km Lauf

M35

1:01:12,6

174. in der Gesamtwertung

26. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Heinz Siemers
LT Emsteker Bären

10 km Lauf

M55

0:48:51,4

111. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M55

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Susanne Sommer
LT DW Hausstette

10 km Lauf

W35

0:56:51,2

19. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dominik Soyka
Geek but not weak!

10 km Lauf

Männer

0:52:17,7

141. in der Gesamtwertung

12. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank Soyka

10 km Lauf

Männer

0:50:54,4

130. in der Gesamtwertung

10. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Detlef Stanke
TSG Westerstede

10 km Lauf

M50

0:45:29,6

64. in der Gesamtwertung

6. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Daniel Stoll
SG Essen-Garthe-Molbergen

10 km Lauf

MJA

0:46:03,7

69. in der Gesamtwertung

10. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Matthias Stramann
Sage

10 km Lauf

M40

0:44:59,3

55. in der Gesamtwertung

13. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Monika Stramann
Sage

10 km Lauf

W40

0:57:24,1

20. in der Gesamtwertung

4. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Gerrit Strohschnieder
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:47:15,3

86. in der Gesamtwertung

11. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Georg Stukenborg
cappeln

10 km Lauf

M50

0:50:41,9

127. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hendrik Stukenborg
Sevelten

10 km Lauf

MJA

1:03:21,4

176. in der Gesamtwertung

20. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Hubert Stukenborg
Sevelten

10 km Lauf

M45

0:51:34,8

135. in der Gesamtwertung

17. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ulrich Sure
3athlon.org

10 km Lauf

M35

0:35:07,2

5. in der Gesamtwertung

2. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Axxxxxxxxxx Sxxxxxxxxxx
Privat

10 km Lauf

MJB

0:50:44,1

129. in der Gesamtwertung

13. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Tabeling
BV Garrel

10 km Lauf

M45

0:44:39,5

53. in der Gesamtwertung

8. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Manfred Tapken
SV Bethen, Lauftreff

10 km Lauf

M40

0:51:10,2

133. in der Gesamtwertung

28. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dirk Tebben
BV Garrel

10 km Lauf

M30

0:44:50,8

54. in der Gesamtwertung

7. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ludger Tebben
BV Garrel

10 km Lauf

M50

0:44:22,8

50. in der Gesamtwertung

4. in der Ak M50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Frank Tellmann
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

MJB

0:48:33,7

108. in der Gesamtwertung

11. in der Ak MJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Burkhard Tewes
SV Niko. I BEV

10 km Lauf

M35

0:57:39,0

165. in der Gesamtwertung

25. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Franz-Josef Thoben
BV Garrel

10 km Lauf

M45

0:45:16,8

60. in der Gesamtwertung

9. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Michael Thölking
Schraubbären

10 km Lauf

Männer

0:44:07,7

45. in der Gesamtwertung

4. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Annika Tillner
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

WJB

0:58:14,4

21. in der Gesamtwertung

2. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Wolfgang Tönnies
BV Garrel

10 km Lauf

M35

0:49:54,1

121. in der Gesamtwertung

19. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Daniel Unnerstall

10 km Lauf

M30

0:48:51,8

112. in der Gesamtwertung

11. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Bert von Seggern
TVC

10 km Lauf

M45

0:54:12,3

150. in der Gesamtwertung

20. in der Ak M45

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Heinz-Josef Wegmann
SV Dersum

10 km Lauf

M40

0:36:33,7

6. in der Gesamtwertung

1. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Klaus Wegner

10 km Lauf

M40

0:50:26,1

126. in der Gesamtwertung

25. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Eckhard Welz
GSV-Oldenburg

10 km Lauf

M40

0:45:41,9

65. in der Gesamtwertung

15. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Veronika Werner
TuS Ofen

10 km Lauf

W50

0:42:35,0

2. in der Gesamtwertung

2. in der Ak W50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Werrelmann
10 B Waschbärbauch

10 km Lauf

Männer

0:48:44,4

110. in der Gesamtwertung

7. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andreas Werrelmann

10 km Lauf

M40

0:47:00,1

81. in der Gesamtwertung

17. in der Ak M40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Andrea Wessel
SV Alfhausen

10 km Lauf

W40

0:56:09,9

18. in der Gesamtwertung

3. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Annalena Wessel
SV Alfhausen

10 km Lauf

W14

0:56:09,3

17. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W14

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Wolfgang Wessels
SV Dersum

10 km Lauf

M35

0:43:36,3

37. in der Gesamtwertung

5. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Johanna Wieferig
Gymnasium Antonianum Vechta

10 km Lauf

W50

0:42:16,1

1. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W50

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Carsten Wienholt
Schraubbären

10 km Lauf

M30

0:52:03,3

139. in der Gesamtwertung

14. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ludger Wilke
BV Garrel

10 km Lauf

M35

0:47:14,7

85. in der Gesamtwertung

14. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Volker Wilke

10 km Lauf

Männer

1:01:22,2

175. in der Gesamtwertung

14. in der Ak Männer

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Dominik Wilming
Vechta

10 km Lauf

M35

0:54:13,3

151. in der Gesamtwertung

22. in der Ak M35

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Maria Windhaus
Münster

10 km Lauf

W55

1:01:07,8

24. in der Gesamtwertung

1. in der Ak W55

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Markus Winter

10 km Lauf

M30

0:52:44,6

145. in der Gesamtwertung

16. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Ann-Katrin Wölbern
BBS aM FGW 1-2

10 km Lauf

WJB

1:05:06,8

31. in der Gesamtwertung

5. in der Ak WJB

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Christian Wolf
Wilhelmshaven

10 km Lauf

M30

0:57:41,5

166. in der Gesamtwertung

20. in der Ak M30

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Margret Wübbelmann

10 km Lauf

W40

1:01:08,2

25. in der Gesamtwertung

6. in der Ak W40

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Denis Wübben
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:52:21,9

143. in der Gesamtwertung

16. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im



Jens Wulfers
CAG Cloppenburg

10 km Lauf

MJA

0:45:25,2

62. in der Gesamtwertung

9. in der Ak MJA

Cloppenburg, den

in einer Zeit von

der Altersklasse

27. September 2008

wurde im


