
KP Name, Vorname JG Verein Klasse Platz  Zeit
1 Tabeling, Patrick 94 BV Garrel MS 4 24:09

1 Stoff, Karsten 92 BV Garrel MJB 1 21:08
2 Brauner, Pascal 92 BV Garrel MJB 2 21:58

1 Jäger, Isabell 92 SG Essen-Garthe-Molbergen WJB 3 23:33

1 Wendeln, Karen 66 BV Garrel W40 5 26:01

KP Name, Vorname JG Verein Klasse Platz  Zeit
1 Ruhl, Thomas 91 SG Essen-Garthe-Molbergen MJB 16 42:29

1 Nerkamp, Jens 89 BV Garrel MJA 1 33:19

1 Kühling, Fabian 88 BV Garrel MH 2 34:41
2 Lampka, Christian 81 BV Garrel MH 4 36:58
3 Rolfes, Henning 85 BV Garrel MH 9 39:37
4 Göttken, Alexander 80 LT TuS Emstekerfeld MH 11 40:49
5 Chan, Alex 80 BV Garrel MH 33 47:33
6 Leuchter, Daniel 86 BV Garrel MH 35 48:03
7 Lampka, Michael 84 BV Garrel MH 47 50:37

1 Bohmann, Ralf 75 BV Garrel M30 10 39:37
2 Lüken, Markus 76 LT TuS Emstekerfeld M30 19 43:27
3 Tebben, Dirk 74 BV Garrel M30 27 46:08
4 Kerber, Dirk 78 LT TuS Emstekerfeld M30 40 48:31

1 Schäpker, Egbert 73 SV Evenkamp M35 3 36:15
2 Bahlmann, Ralf 71 LT TuS Emstekerfeld M35 18 43:12
3 Koopmann, Clemens 69 BV Garrel M35 20 43:55
4 Haake, Thorben 72 LT TuS Emstekerfeld M35 38 48:13
5 Moormann, Jens 73 VfL Löningen M35 39 48:27
6 Tönnies, Wolfgang 69 BV Garrel M35 48 51:03

1 Brandewie, Reinhard 64 BV Garrel M40 5 37:39
2 Müller, Gustav 65 SG Essen-Garthe-Molbergen M40 6 37:40
3 Richard, Rembert 65 VfL Löningen M40 7 38:49
4 Schäfer, Matthias 64 BV Garrel M40 13 41:53
5 Häusler, Andreas 66 VfL Löningen M40 17 42:45
6 Haker, Norbert 67 SV SW Lindern M40 43 48:55
7 Wendeln, Ulrich 66 BV Garrel M40 44 49:22
8 Otten, Ludger 66 BV Garrel M40 45 49:49
9 Riethmüller, Karl-Heinz 64 BV Garrel M40 49 51:22

1 Tabeling, Manfred 60 LT TuS Emstekerfeld M45 12 41:19
2 Reinelt, Ulli 59 LT TuS Emstekerfeld M45 14 41:56
3 Thelken, Heinz-Hermann 62 STV Barßel M45 15 42:01
4 Brauner, Martin 62 BV Garrel M45 22 44:15
5 Tabeling, Andreas 60 BV Garrel M45 23 44:25
6 Tebben, Günther 59 BV Garrel M45 24 44:46
7 Plaspohl, Günter 62 LT TuS Emstekerfeld M45 25 45:47
8 Thoben, Franz-Josef 60 BV Garrel M45 26 45:47
9 Assmann, Franz Josef 59 LT TuS Emstekerfeld M45 29 46:12
10 Dieckmann, Ferdi 60 VfL Löningen M45 30 46:42
11 Koczorek, Michael 62 LT Emsteker Bären M45 34 47:50
12 Hopfmann, Heinz 59 LT TuS Emstekerfeld M45 37 48:12

Ergebnisliste Klassen 10 km OLB Lauf

Ergebnisliste Klassen 5 km Jedermannslauf



13 Ferneding, Franz-Josef 63 BV Garrel M45 50 51:46

1 Meyer, Hubertus 57 LT TuS Emstekerfeld M50 8 39:34
2 Tebben, Ludger 57 BV Garrel M50 21 43:56
3 Herzog, Ludger 55 STV Barßel M50 28 46:12
4 Schewe, Josef 56 BV Garrel M50 53 54:59

1 Kerber, Wolfgang 52 LT TuS Emstekerfeld M55 41 48:31
2 Siemers, Heinz 50 LT Emsteker Bären M55 42 48:43

1 Leicht, Johann 36 LT TuS Emstekerfeld M70 58 1:07:21

1 Herzog, Anne 89 STV Barßel WJA 51 51:49

1 Brack, Bettina 80 LT TuS Emstekerfeld WH 31 47:08
2 Herzog, Katharina 87 STV Barßel WH 32 47:18
3 Eggers, Berit 83 BV Garrel WH 46 50:37
4 Kock, Jennifer 88 SV SW Lindern WH 52 54:44

1 Rosenboom, Ulrike 71 BV Garrel W35 54 55:58

1 Haake, Juliana 68 LT TuS Emstekerfeld W40 36 48:11

1 Zentner, Sabine 61 LT TuS Emstekerfeld W45 55 56:19
2 Einhaus, Beate 62 BV Garrel W45 57 59:52

1 Thole, Elke 58 BV Garrel W50 56 59:51


